Anteckningar ifran skidtinget i VOK-stugan 2015-03-15

Skidforbundets vardegrundsarbete presenterades och féljande fraga diskuterades:

Hur ska vi locka fler gotlanningar till skidklubbarnas traningar?

Forslag fran ungdomar och vuxna pa tinget:

Koéra skidorientering sa att orienterarna vill haka pa.

Lata en "riktig” skidledare ta hand om skolklasser som bestker Svaide/VOK pa
friluftsdagar. Genom roliga skidaktiviteter och vettiga tekniktips kommer fler
ungdomar tycka det ar kul att 3ka skidor. Ar inte poppis att liraren enbart beordrar
dem att aka tva varv pa elljussparet.

Det ar dyrt med transporten till skidanlaggningarna tycker manga skolor. Finns
(verkar det som) majlighet for skidklubbarna att sdka bidrag for transport sa att
skolorna oftare kan komma ut till skidanlaggningarna.

Bjuda in idrottslag pa hosten som utévar en sommaridrott. T.ex. F10/P10 fotbollslag
kan fa komma och prova pa skidtraning.

Skidtraning ar ett bra komplement dven for dldre idrottslag. Man kan t.ex. erbjuda ett
prova-pa pass for hela laget.

Ha en prova-pa-skidtraning for ungdomar. Aktiva kan dela ut flayers om detta i skolan
till sina klasskompisar.

Prova-pa-dag for vuxna. Kan goras pa skidor och rullskidor.

Generellt vid ungdomstraning (och formodligen ocksa vuxentraning) ar det viktigt att
man skapar gemenskap. D3 behaller man ocksa fler klubbmedlemmar! Att fika efter
traningen ar ett bra satt att skapa trygghet och samhorighet. Sa pa alla prova-pa-
dagar bor avslutas med gemensam fika!

Man (klubbarna, GSF?) borde skicka ut information till alla idrottslédrare om
mojligheten att ha skidakning som en idrottslektion.

Gora en till reklamfilm for skidakning, fast pa sno.

Anders visade tavlingsprogram for sasong 2015/16, men diskussionen handlade framst om
”"sommarsasongen” da féljande idéer kom upp:

Anordna ett DM pa rullskidor?
Anordna rullskidtavling, t.ex. pa go-cart banan.
Kolla att skidtraningen inte krockar med orienteringstraningen sommartid.
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