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Bilder frén skididrotten i Ostergétland 2016



Foredragningslista

Vid Ostergotlands Skidférbunds 63:dje arsmote i Vidingsjo motionscafé, Linkdping torsdagen den
20 oktober 2016.

§1 Arsmotets 6ppnande

§2 Upprop, fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd
§3 Faststdllande av féredragningslista for motet

§4 Fraga om motets behoriga utlysande

§5 Val av ordférande och sekreterare

§6 Val av tva protokolljusterare och tva rostraknare

§7 Forbundets verksamhetsberattelse 2015/2016

§8 Forvaltningsberattelse for rakenskapsaret 2015/2016

§9 Revisorernas berattelse

§10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning

§11 Motioner

§12 Faststalla riktlinjer for verksamhetsplan och budget 2016/2017
§13 Val av distriktsordférande tillika styrelseordférande 2016/2017

| tur att avga: Lars Grennberger. Viljs pa ett ar.

§14 Val av styrelseledamoter for perioden 2016/2018
Alpin: Gunnar Frisk — avgar efter ett ar. Fyllnadsval pa ett ar.
Kjell Johansson och Robert Kammerer - i tur att avga. Valjs pa tva ar.
Langd: Magnus Hansson — ett ar kvar.
Ulrika Smith Svenstedt — avgar.
Bjorn Westerstrom — i tur att avga. Valjs pa tva ar.

§15 Val av revisor och revisorsuppleant 2016/2017
| tur att avga: MariAnne Andersson-Sager (revisor) och revisorsuppleant vakant.
Viljs pa ett ar.

§16 Val av ledaméter till valberedningen 2016/2017
| tur att avga: Mattias Knutsson alpin. Lingd: Mikael Asberg (sammankallande)
och Bjorn Westerstrom. Alla valjs pa ett ar.

§17 Val av ombud till Ostergétlands Idrottsférbunds arsméte 2017

§18 Arsmétets avslutning



Rostlangd

Féljande féreningar har fullgjort sina stadgeenliga skyldigheter verksamhetsaret 2015-2016 mot

Svenska Skidférbundet.
Antal foreningar totalt: 43
Antal rostberattiga foéreningar: 43
Asby Alpina klubb

Bjorkfors GOIF
Boxholm-Ekeby Skidklubb
Ekangens ldrottsforening
Godegards Skidklubb

Gryts Idrottsklubb
Hammarkinds Skidklubb
Kimstad GolF

Kinda Alpina Klubb
Kuddby IF

Linképings Skidklubb

Motala AIF Skidklubb
Norrkopings Skidklubb
Orienteringsklubben Denseln
Regna Idrottsforening

Skeda Idrottsforening
Skogspojkarnas Orienteringsklubb
Stalklubbens IF
Séderkopings Skidklubb
Vreta Skid & Motionsklubb
Odeshdgs Skidklubb

Osterbymo IFK

Bjorke Sportklubb

Borensbergs IF

Bravalla Idrottsklubb
Finspangs SOK

Grytgols Idrottsklubb

GolF Tjalve

Horn-Hycklinge Idrottsférening
IK Nocout.se

Kisa Sportklubb

Linkoépings Alpina Klubb
Ljusfallshammar Skidklubb
Norrkoping Allmanna IS
Orienteringsklubben 64 Torpa
Orienteringsklubben Kolmarden
Rejmyre Idrottsférening
Skidklubben Ringen

Stadium IF

Sya Skidklubb

Ulrika Idrottsklubb
Atvidabergs Idrottsférening

Ostgota Helikopter SK & IF



Ostergotlands Skidforbunds verksamhetsidé

Ostergdtlands Skidférbund ska stddja och utveckla skidakningen i Ostergétland. Detta ska leda till
fina idrottsprestationer och en bred verksamhet. Ungdomsverksamheten prioriteras. Vi verkar for
samarbete regionalt och nationellt med andra skidférbund.

Vi satsar pa utbildning av ledare i forbundet och i klubbarna. Ambitionen ar ocksa att fa fler unga
ledare.

For att sdkra mojligheten till skidakning ska vi stimulera och stddja anskaffning och utveckling av
konstsnoanlaggningar. Malet ar att det ska finnas minst en konstsndéanlaggning i varje kommun for
ldngdskidakning och minst fyra anldggningar for utférsakning i Ostergétland.

Skidverksamheten ar en viktig del i den allmanna friskvarden och motionsverksamheten for alla
aldrar. Forbundet ska stotta féreningarna i detta.

Styrelsens sammanfattning av verksamhetsaret 2015-2016
Ett verksamhetsar kan aterigen summeras och liggas till handlingarna.

Under verksamhetsaret har vi haft gladjen att ha varit vardar for tva Skidting vilket praglat det
grengemensamma styrelsearbetet. Dels Svenska Skidforbundets Skidting som genomférdes pa
Frimurarhotellet i Linkdping i november 2015 dels Gotalands Skidting som genomfordes pa
Vildmarkshotellet i Kolmarden i april 2016. De idéer som kommit fram vid dessa tillfallen har sedan
diskuterats vid Langd- och Alpintraffar i distriktet.

Ostergétland har ocksa varit arrangérer av tvd Gétalandsmésterskap. Dels GM i Lingd med Boxholm
Ekeby SKI som arrangér, dels Alpint GM med Norrkopings Skidklubb som arrangér. Bada
arrangemangen var lyckade med bra deltagarantal.

Norrkoping var vard for SM-veckan sommaren 2016. Dar arrangerade Kimstad GolF Rullskid SM i
Norrkdpings Centrum och Norrképings Skidklubb “SM i Grasski” i Vrinnevibacken. | augusti stod ocksa
Norrkopings Skidklubb som vard for Sveriges forsta FIS-tavling i Grasski, dven denna gang i
Vrinnevibacken. Bade Kimstad GolF och Norrkopings Skidklubb klarade av arrangemangen galant.

Kylan kom till nyar och konstsndanldggningarna kunde starta konstsnéproduktionen i vara backar och
i vara langdskidspar. Vara alpina skidanlaggningar var 6ppna till pask och Langd kunde genomféra sin
sasongsavslutning den 16 mars i Sya. Under aret har det tillkommit en konstsndanlaggning i distriktet
narmare bestamt i Odeshdg. Vi kan dven i &r konstatera att konstsnéanlaggningar ar en férutsattning
for skidverksamhet pa vara breddgrader.

Alpint kunde genomféra alla planerade tavlingar i Ostergétland och Lingd alla utom en. Gladjande ar
att trots den korta sdsongen tycks det hoga antalet deltagare som byggts upp under de senare aren
bibehallits. Dock sa ser vi att det tappas manga akare i de senare tonaren. Intresset for skidakning
som motionsform tycks 6ka for varje ar inte minst pa langdsidan.



Distriktets aktiva akare har visat fina resultat vid tavlande i regionen och nationellt, battre dn pa
manga ar, vilket ar mycket positivt. Fér ndrmare redovisning hanvisas till verksamhetsberattelserna
for Langd respektive Alpint.

Ostergotlands Idrottsforbunds (OIF) bidrag till OSF har férdelats till Lingd respektive Alpint for
satsning pa ungdomsverksamheten.

Skidor Vill har startats upp i OSF regi bade fér Langd och Alpint och kommer att fortsitta nista
verksamhetsar. Skidor Vill &r Svenska Skidforbundets (SSF) idéprogram for att skapa trygga och
inspirerande miljoer i var verksamhet, syftande till att na SSF vision "Bast i Varlden - alla pa sn6”.

OSF stottade projektet ”Alla pa snd” i Ostergdtland. | Norrkdping/Yxbacken och i Odeshog har
projektet genomforts. | Norrképing/Yxbacken har nu totalt ca 11 000 fjardeklassare deltagit under de
senaste 7 aren

Styrelsen i Ostergdtlands Skidférbund har under &ret varit fullbemannad med tre ledaméter fran
Alpint respektive Langd samt en ordférande.

Styrelsen vill som avslutning framfora var tacksamhet som vi tillagnar alla som pa ett eller annat satt
bidragit till skidsportens genomférande och utveckling under det nu avslutande verksamhetsaret.
Ingen namnd och framférallt —ingen glomd!

Lars Grennberger, Bjérn Westerstrém, Ulrika Smith Svenstedt, Magnus Hansson, Kjell Johansson,
Gunnar Frisk, Robert Kammerer




Styrelsens sammansattning

Ordférande

Lars Grennberger Vikingstad

Vice ordférande

Kjell Johansson Norrkoping

Ordférande Laingdkommittén

Bjorn Westerstréom Norrképing  Ungdomsansvarig
Ledamoter Laingdkommittén

Magnus Hansson Mantorp Tavlingsansvarig
Ulrika Smith Svenstedt Vreta Kloster Utvecklings/utbildningsansvarig
Ordférande Alpina kommittén

Kjell Johansson Norrkoping Tavlingsansvarig / LVC

Ledamoter Alpina kommittén

Gunnar Frisk Linkoping Tavlingsansvarig Junior/Senior/ Lager
Robert Kammerer Norrkoéping  Tavlingsansvarig USM, Alla pa sno
Forbundskansli

Ewa Norlin Linkoping adj. sekreterare

Valberedning

Mattias Knutsson Norrkoping  Alpin

Mikael Asberg Linkoping Sammankallande Langd
Bjorn Westerstrom Norrképing Langd

Revisor

MariAnne Andersson Sager Norrképing
Revisorsuppleant

Vakant



Representation

Forbundet har varit representerat vid olika arsmoéten och konferenser.
OIF:s &rsmote i Norrképing: Ulrika Smith Svenstedt
Gotalandstinget i Kolmarden: Lars Grennberger
Kjell Johansson
Robert Kammerer
Magnus Hansson
Ulrika Smith Svenstedt
Bjorn Westerstrom
Ewa Norlin
SSF:s Skidting LinkOping: Lars Grennberger
Kjell Johansson
Gunnar Frisk
Robert Kammerer
Magnus Hansson
Bjorn Westerstrom
Ulrika Smith Svenstedt
Fredrik S6derlund
Ewa Norlin
Regionsmote i Jonkoping: Kjell Johansson
Anders Wihag Ordf. NSK

SSF:s barn och ungdomsgrupp:
Fyra telefonméten och tva fysiska méten  Kjell Johansson

LVC-Finalen i Hestra: Kjell Johansson
USM- Finalen i Idre: Robert Kammerer
Kick Off Ica/Folksam: Bjorn Westerstrom
Folksam cup Bjorn Westerstrom
ICA cup i Ulricehamn Bjorn Westerstrom



Protokoll 62:a arsmotet

Arsmote

Tid: Torsdagen den 15 oktober 2015 kl. 19.00
Plats: Vidingsjo Motionscafé i Link6ping
Narvarande: Enligt bilaga

§1 Arsmotet 6ppnas

Lars Grennberger halsade alla vdlkomna till arsmotet och forklarade métet 6ppnat.
Ett sarskilt valkommen till var gast Eva-Lena Frick och till stipendiaterna.

§2 Upprop, fullmaktsgranskning, faststallande av rostlangd
Uppréattad narvarolista samt redovisade fullmakter godkdndes som underlag for réstlangd.
Se bifogad narvarolista.

§3 Faststdllande av foredragningslista
Godkandes.

§4 Motets behoriga utlysande

Samtliga klubbar har fatt kallelse per mail samt annons i Corren och Norrkdpings Tidningar (NT) vid
tva tillfillen och SSF har informerats. Kallelse har dven funnits p& hemsidan och pa OSF Facebooksida
i fyra veckor. Motet forklarades behorigt utlyst. Motet beslutade att annonser i Corren och NT ej ska
anvandas i fortsattningen.

§5 Val av ordférande och sekreterare for arsmotet
MariAnne Andersson-Sager valdes till ordférande och Ewa Norlin valdes till sekreterare.

§6 Val justeringsman och tva rostraknare
Ingrid Hallander LSK och John Oberg Sya SK valdes till justeringsman, tillika rostraknare.

§7 Férbundets verksamhetsberittelse 2014/2015
Motet gick igenom verksamhetsberattelsen. Den godkdndes och lades till handlingarna.

§8 Forvaltningsberittelse for rikenskapsaret 2014/2015
MariAnne Andersson- Sager foredrog resultat- och balansrakningar som godkandes av motet och
lades till handlingarna.

§9 Revisorernas berittelse
Revisor MariAnne Andersson Sager foredrog revisionsberattelsen for det gangna rakenskapsaret och
Overskottet pa 25 172,12 kronor faststalldes och balanseras enligt styrelsens forslag.

§10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning
Styrelsens beviljades ansvarsfrihet.

§11 Motioner
Inga motioner har inkommit.
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§12 Budget och verksamhetsplan 2015/2016

Kjell Johansson presenterade den Alpina verksamhetsplanen for 2015/2016.

Bjorn Westerstrom presenterade verksamhetsplanen for Lingd 2015/2016.

Lars Grennberger informerade om att langd och alpint fatt 10 000 kr extra for att ldgga pa utbildning.
Verksamhetsplanerna och budgeten godkandes.

§13 Val av ordférande till férbundet
Lars Grennberger valdes till ordférande for en tid av ett ar.

§14 Val av styrelseledaméter for 2015/2017
Arsmotet beslutade enligt foljande:

Gunnar Frisk — Omval pa 2 ar

Christoffer Bona — Avgar

Robert Kammerer — Nyval pa 1 ar

Kjell Johansson — 1 ar kvar

Magnus Hansson — Omval pa 2 ar

Bjorn Westerstrom — 1 ar kvar

Ulrika Smith Svenstedt — 1 ar kvar

§15 Val av revisor och revisorsuppleant 2015/2016
MariAnne Andersson-Sager omvaldes som revisor. Valberedning och motet hade inget forslag till
suppleant som darmed ar vakant. Styrelsen fick till uppdrag att I16sa denna vakans.

§16 Val av valberedning
Omval av Mattias Knutsson-Alpint. Till Lingd omvaldes Bjérn Westerstrom och Mikael Asberg. Mikael
Asberg valdes som sammankallande. Alla valdes p3 ett ar.

§17 Val av ombud till Ostergotlands Idrottsférbunds drsméte 2016
Arsmotet beslutade att styrelsen far i uppdrag att utse ombud.

§18 Arsmétets avslutning

MariAnne Andersson-Sager tackade for visat intresse och avslutade arsmoétet 2015. MariAnne
overlamnade ordférandeklubben till Lars som tackade MariAnne for skicklig ledning av
arsmotesforhandlingarna samt motet for fortsatt fortroende for honom och styrelsen.

Efter arsmotet belonades langdakaren Ida Wanggren med medel ur Rune Overmans fond.

De alpina akare som belonades med Berrastipendiet var Manne Kemhagen och Tilda Nord. Tilda
Nord kunde inte narvara da hon var pa traningslager i S6lden utan stipendiet togs emot av Tildas
pappa. Stipendiaterna uppvaktades med blommor och diplom.

Avgaende ledamoten Christopher Bona var inte narvarande utan avtackas vid ett senare tillfalle. Som
gast i ar var Eva-Lena Frick Vd for Vatternrundan och blivande Vd for Vasaloppet. Eva-Lena holl ett
mycket intressant foredrag kring sin resa genom skidvarlden och dven om hennes nya arbete med
Vasaloppet.

Lars tackade Eva-Lena med blommor for ett mycket fangslande foredrag.
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Under kvéllen sa berattade Fredrik Soderlund om SM i Grasslalom som kommer att vara i Norrkoping

i sommar.

Efter motet avnjots en gemensam maltid.

Ordférande
MariAnne A

Sekreterare
Ewa Norlin

Justerare

arsmotet
ndersson-Sager

Ingrid Hallander

Ordférande styrelsen OSF
Lars Grennberger

Justerare
John Oberg

Alpina distriktsmastare Ostergotland 2016

Klass
D11-12
H11-12
D 13-14
H13-14
D 15-16
H 15-16
D 17-
H17-
D 30-
H 30-
D 50-
H 50-

Storslalom

Alva Bolin

Linus Bolin

Maja Arsjo

Manne Kemhagen
Ebba Arsjo
Jonathan Kammerer

Linda Stubbe
Rickard Torlamb

Patrick Stubbe

Klubb

Norrkopings SK
Norrképings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkdpings SK
Norrkopings SK

Norrkopings SK
Kinda AK

Norrkopings SK

Slalom

Selma Palmkuvist
Beppe Lison Almkvist
Tora Navall

Manne Kemhagen
Tilda Nord

Jonathan Kammerer

Rickard Torlamb

Patrick Stubbe

Rullskidor distriktsméastare Ostergotland 2015

Individuellt

D11-12
H11-12
D 13-14
H13-14
H 15-16
D 17-20
H21-
H 35-
H 45-
H 55-
H 65-

Lisa Lantz

Malte Jutterdal
Linnéa Johansson
Joel Wessman
Ludvig Carlsson
Johanna Hansson
Simon Solsjo
Jonas Hagglund
HG Arvidsson

Esa Tuomi

Yngve Larsen
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Sya SK

Klubb

Kinda AK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK

Kinda AK

Norrkopings SK

Vreta Skid o MK

Linkopings SK

Vreta Skid o MK

Sya SK
Sya SK

Vreta Skid o MK

Sya SK
Sya SK

Linkopings SK

Sya SK



Lingd distriktsmastare Ostergotland 2016

Individuellt

D11
H11
D12
H12
D13
H13
D14
H14

D15
H 15
D16
H16
D 17-20
H17-20
H21-
D 35-
H 35-
H 40-
D 45-
H 45-
D 50-
H 50-
H 55-
H 65-

Parstafett

D11-12

H11-12

D 13-14

H13-14

D 15-16
H 15-16

H21

H35

D 40
H 40

Alva Thudeen

Lukas Rudberg

Ellen Holm

Hugo Persson

Moa Petersson

Malte Jutterdal

Lova Brostrom

Viktor Lindquist

Joel Wessman

Tove Pettersson

Jakob Tellsén

Ingen utsedd (en deltagare)
Albin Johansson

Ingen utsedd (en deltagare)
Ingen utsedd (en deltagare)
Emil Lundborg

Ingen utsedd (en deltagare)
Henrik Gustafsson

Par Forsell

Ingen utsedd (en deltagare)
Kjell Karlsson

Ingen utsedd (en deltagare)
Niklas Rénnback

Thomas Eriksson

Ingen utsedd (en deltagare)

Elsa Bjorkman

Lisa Lantz

Lukas Rudberg
Wilhelm Carlander
Lova Brostrom

Tuva Forsell

Arvid Pettersson
Viktor Lindqvist
Ingen utsedd (ett lag)
Edvin Rosliden

Albin Johansson
Ludvig Nordqvist

Par Forsell

Peo Svahn

Kjell Karlsson

Ingen utsedd (ett lag)
Par Thudeen

Robert Carlsson
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Sya SK

Sya SK

Vreta Skid o MK
Atvidabergs IF
Boxholm-Ekeby Sidklubb
Vreta Skid o MK

Sya SK

Boxholm-Ekeby Skidklubb
Vreta Skid o MK

Vreta Skid o MK

Vreta Skid o MK

Linkopings SK

Sya SK

Sya SK
Sya SK

Boxholm-Ekeby Skidklubb

Atvidabergs IF
Sya SK

Sya SK
Sya SK
Sya SK

Boxholm-Ekeby Skidklubb

Linkopings SK
Sya SK

Boxholm-Ekeby Skidklubb

Sya SK



Verksamhetsberattelse 2015-2016, Alpint

Alpina Kommittén, Ostergotlands skidforbund
Kylan kom vid nyar och alla vara anldaggningar startade snoproduktionen.

15-17 januari var OSF vard fér regionens LVC-fartldger med 90 st. deltagare i Trysil, vilket avslutades
med tva Super-G-tavlingar. Lagret och tavlingarna har fatt mycket uppskattning fran olika klubbar i
regionen.

6 februari kordes DM slalom i Tolvmannabacken och den 7 februari gick DM storslalom i Yxbacken.
Sasongens tavlingsprogram har genomforts som planerat.
Gotalandsmasterskapen med ca 200 akare gick i Yxbacken, 5 och 6 mars.

Alla tre anldggningarna i Ostergétland, Tolvmannabacken, Ombergsliden och Yxbacken var i drift fran
borjan av januari.

Tolvmannabacken och Yxbacken holl 6ppet fram till pasken var éver.
Vara akare har generellt sett presterat mycket bra.

Tavlingar
Det har genomforts nio LVC-deltavlingar i Trysil, Yxbacken, Tolvmannabacken.

LVC-finalen genomférdes i Hestra 12-14 mars. | tivlingen deltog ca 150 dkare. Ostergétland
representerades av 30 akare fordelade pa distriktets samtliga klubbar. Vara akare skérdade stora
framgangar med flera pallplatser bade individuellt och i lag.
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For att i framtiden kunna delta pa mer lika villkor som
deltagare fran dvriga regioner, bor fler tréaningar och
tavlingar genomforas i langre och mer utmanande backar.

Trots vara férutsattningar har vid USM-finalen som gick i
Idre, flera topp-tio placeringar uppnétts. Fran OSF lyckades
Tilda Nord och Clara Svan bast.

Fran OSF lyckades Clara Svan och Jonathan Kammerer
komma in pa skidgymnasium. Vi har nu 4 st akare pa
skidgymnasium.

Lager

| klubbarnas regi genomférdes i vanlig ordning ett antal
forsasongslager, i ndgra fall med stéd av OSF.
Forsdsongstraningen pa glaciar och/eller inomhusbackar
sker normalt i juni-oktober, varefter lagren “flyttar hem” till
Sverige. Arets forsta, eller foregdende sasongs sista
beroende pa hur man ser pa det, genomfordes pa glaciar i
Norge (Juvass).

Alla pa sn6

OSF stottade projektet ”Alla p& sné” i Ostergétland. |
Norrképing/Yxbacken och Odeshdg har projektet
genomforts. | Norrképing/Yxbacken har nu totalt ca 11 000
fijardeklassare deltagit under de senaste 7 aren. | ar
genomfordes projektet som vanligt under ledning av
Norrkopings Skidklubb i samarbete med langdklubbarna
Kimstad Goif, Tjalve, OK Kolmarden och OK Skogspojkarna.

Grdsslalom
| samband med SM-veckan arrangerades SM i grasslalom i Vrinnevibacken. Det var forsta gangen det
arrangerades i Ostergdtland. Segrare var for 5:e dret i rad, Edward Nord med Jonathan Kammerer p&
andra plats. 13-14 augusti arrangerades Skandinaviens forsta FIS-tavling med deltagare fran 6 st
nationer.

Grasski Sweden finns pa Facebook och Instagram.

Sammanfattning

Att vélja alpinsport pa vara breddgrader krdaver engagemang och resurser. Vara féreningar gor ett
fantastiskt arbete med att fa det hela att fungera bade pa sn6 och pa barmark. Stort tack till alla
klubbar, ledare, aktiva och foraldrar!

Kjell Johansson, Robert Kammerer, Gunnar Frisk
Alpina kommittén
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Verksamhetsberattelse 2015-2016, Langd

Allmant

Vintern blev inte vad en skiddkare énskar men tack vare konstsndanliaggningarna i Ostergétland
lyckades alla tavlingar férutom en att genomforas. Under aret invigdes ocksa en ny
konstsndanldggning i Odeshdg.

Sarskilt roligt var att GM i ar arrangerades i distriktet av Boxholm-Ekeby skidklubb. Arrangemanget
blev valdigt lyckat trots att det sdg morkt ut géllande snotillgangen bara nagra dagar innan.

Tavlingar
Rullskidtavlingarna 6ppnade sdasongen under oktober och november manad och DM avgjordes pa
Sviestad motorstadion.

Tour de Ski holls daven i ar dock hoppade sponsorn Intersport av i ett sent lage vilket orsakade
forbundet extra kostnader for priser. Avslutningen pa cupen genomfordes som en skicross i Sya dar
dven prisutdelningen for cupen holls.

DM genomfordes i ar i fristil i Hackefors. Parstafett/teamsprint ingick aven i &r i DM och
uppskattades av deltagarna bade i ungdomsklasserna och bland de aldre akarna.

Under sdsongen genomférdes dven ett seedningslopp till Vasaloppet i Ostergétland (Vreta).

| julimanad arrangerades Rullskids-SM i Norrkoping, arrangorsklubb Kimstad GolF, vilket var en del av
SM-veckan under 2 tavlingsdagar. Under fredagen genomfdrdes de individuella dam-och herrloppen
och pa lérdagen en teamsprint. Tavlingarna fick mycket god kritik fran Svenska skidférbundet, SVT,
tavlande, Riksidrottsforbundet och Norrképings kommun.

Utbildning
Under varen holl OSF en mycket uppskattad pistmaskinkurs pa Vreta skicenter.

Flera klubbar genomforde aven Skidor Vill-utbildningar och i Kimstad héll Fredrik Finnskog en
grundlaggande ledarutbildning.

Tréaningstriffar, XC Ski Team Ostergétland

Forbundet har genomfort 3 traningstraffar fér ungdomar mellan 12 och 16 ar under sdsongen.
Deltagandet pa traffarna har varit gott och ungdomarna har verkligen visat god kamratskap,
traningsvilja och spridit mycket gladje i gruppen. Ansvarig for dessa var Ungdomsansvarig Bjorn
Westerstrom tillsammans med klubbarna som hjalpt till med ledare. Férbundet har under sdsongen
sokt en ny forbundskapten men inte lyckats fa fram detta men hoppas knyta en sadan till
verksamheten infor nasta sasong.

Ungdomsverksamhet

Vara ungdomar har deltagit i flera nationella tavlingar. Under sdsongen har 9 ungdomar
representerat Ostergdtland i Folksam cup och 15 ungdomar pa ICA cup. Resultat sag ut att bli riktigt
bra pa ICA CUP men tyvéarr drabbades laget av sjukdom infor sondagens stafetter som gjorde att vi
foll tillbaka i resultatlistan. Folksam Cup blev dock en succé och en mycket fin 10:e plats. Det ar fler
deltagare an pa senare ar och nyrekryteringen ser bra ut.
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Ungdomarna har under denna sdsong fatt komma med forslag pa forbattringar och ett dnskemal om
gemensamma traningstraffar over férbundsgranserna har redan planerats in for ndsta sdasong.

Sammanfattning

Avslutningsvis vill vi i OSF darfor rikta ett sarskilt stort tack, till de klubbar och dess medlemmar som
stallt upp bade dag och natt, som med hjalp av Era konstsndanlaggningar gjort annu en fin sdsong
maijlig. Nu blickar vi framat och tillsammans ska vi verka for att intresset for langdskidakning haller i
sig och att alla aldersgrupper av akare kan utvecklas pa basta sétt.

VAr vision kvarstar infér sddana har vintrar - Visionen ar konstsnd i alla kommuner i Ostergétland!

Bjorn Westerstrém, Magnus Hansson, Ulrika Smith Svenstedt
Langdkommittén

1
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Ekonomisk redovisning - resultatrakning

Ostergotlands Skidforbund, orgnr: 822001-7621 Period: 2015-07-01 - 2016-06-30
INTAKTER Utfall Budget Utfall
2015/2016 2015/2016 2014/2015
ADMINISTRATION
SSF Anslag 20000 20000 20000
SSF Arsavgifter 57 808 55000 56 272
SSF Forbundsavg. Tavling 112 823 100 000 107 330
OIF Kontantanslag 26 273 17 000 17 830
OSF Administrationsavgift 31500 30000 30 000
Ovriga intékter 0 0 0
OSF Tavlingsavgifter 37879 30000 29944
Tavlingsintakter 55 650 65 000 58 105
Utbildning 0 5000 0
Tranings/lagerintakter 0 45 000 41 616
Deltagarintakter 99 430 0 0
SUMMA INTAKTER 441 363 367 000 361 097
KOSTNADER
Administration
Administration -79 068 -95 000 -93 003
Trycksaker -15287 -10 000 0
Sammantradeskostnader -12 035 -12 000 -12 686
Konferenser 0 -5 000 -2995
Skidting/arsmote -77 089 -20 000 -27 250
Ovriga kostnader -6 760 -18 000 -3965
-190 239 -160 000 -139 899
ALPINT
Sammanstrdadeskostnader -555 -1 000 0
Konferenser/skidting -3659 -2 500 -11720
LVC/USM -41 920 -40 000 -38 147
Utbildning -8 450 -16 000 0
Tavlingskostnader -19 393 -10 000 -5 000
Traning/lagerkostnader -13 115 -10 000 -7 810
Tranare/ledarkostnader -2 834 -10 000 -7 140
Plaketter/priser -2017 -4 000 -6 270
Ovriga kostnader 0 -1 000 0
-91 943 -94 500 -76 087
Langd
Administration 0 0 0
Moten/Skidting/konferens 0 -6 000 -6 096
Utbildning -59294 -20 000 -4 884
Tavlingskostnader -94 199 -80 000 -72 340
Traning/lagerkostnader 0 -45 000 -41 963
Tranare/ledarkostnader -5 315 0 0
Plaketter/priser -28 911 -7 000 -6 375
Utbetalda bidrag -3000 -9 000 -4 000
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Ovriga kostnader
Avskrivningar

SUMMA KOSTNADER
VERKSAMHETENS RESULTAT

Vardeférandring fonder
Ranteintakter

Forandring andamalsbestamda medel

ARETS RESULTAT

0
-9772
-200 491

-482 673

-41 310
-12 283
35

0

-53 558

Ekonomisk redovisning - balansrakning

Ostergotlands Skidférbund, orgnr: 822001-7621

TILLGANGAR

OMSATTNINGSTILLGANGAR
Chipsystem

Kundfordringar
Interimsfordringar

KASSA OCH BANK
Kassa

Plusgiro

Bank

Sparkonto bank
Robur Fonder

Berras fond

Rune Overmans fond
SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

EGET KAPITAL

Balanserat kapital

Arets resultat
Andamalsbestimda medel
Berras fond

Rune Overmans fond
SUMMA EGET KAPITAL

KORTFRISTIGA SKULDER
Grenledararvode

Ovriga kortfristiga skulder
Interimsskulder

Balansrakning per 2016-06-30

2016-06-30

19 542
41479
25580

214

0
23201
1362
335794
163 487
34 259
644 918

388 635
-53 558
61495
163 487
34 259
594 318

27 600
2 000
21 000

19

-4 000
-9772
-180772

-435 272

-68 272

0
1000

-67 272

0
-9772
-145 430

-361 416

-319

25460
32
0

25173

2015-06-30

29314
47 005

214
4671
52273
536
348 042
169 458
37 253
688 766

363 463
25172
0

169 458
37 253
595 346

20400
2750
8775



SUMMA SKULDER

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

FRISTAENDE FONDER

Berras fond

Ingdende balans 169 457
Ranteintakter 30
Gava
Stipendier -6 000
Utgaende balans 163 487
Not 1

Robur Fonder
Ingaende virde

Penningmarknadsfond 131926
Rantefond Sverige 17 257
Sverigefond 198 858
TOTALT 348 041

Fonderna ar bokforda till aktuellt marknadsvarde.

Not 2

Andamalsbestimda medel

Ingdende virde

Alpina Kommittén 39015
CNM Fond 6112
Langd Kommittén 16 368
TOTALT 61 495

20

50 600

644 918

31925

627 271

Rune Overmans fond

Vardeforandring
-13

577

-12 812

-12 248

Forandring
0

0
0
0

37 253

6

-3 000
34 259

Utgdende virde
131913

17 834

186 046
335793

Utgaende varde
39015

6112

16 368

61 495



Revisionsberattelse 2015-2016

Undertecknad, utsedd att granska Ostergétlands Skidférbunds rakenskaper fér verksamhetsaret
2015-07-01 — 2016-06-30, far harmed avge féljande berattelse.

Jag har granskat rakenskaperna och funnit dem ordentligt férda och i god ordning samt styrkta med
vederbordliga verifikationer. Jag har dven gatt igenom protokoll och andra handlingar som lamnar
upplysningar om verksamheten.

De i verksamhetsberattelsen intagna resultat- och balansrakningar 6éverensstammer med det till mig
redovisade bokslutet.

Arets underskott enligt resultatrakningen uppgar till 53 557,66 kronor och balansrikningen omsluter
644 918,58 kronor.

Jag tillstyrker:

Att resultatet per den 30 juni 2016 faststalls.
Att arets underskott pa 53 557,66 kronor faststélls och balanseras enligt styrelsens forslag.
Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet fér den tid som revisionen omfattar.

Linképing den 3 oktober 2016
MariAnne Andersson-Sager

Av arsmotet 2015 vald revisor
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Styrelsens budgetforslag

Administration

SSF Anslag 20 000
SSF Arsavgift 55 000
SSF Forbundsavg tavling 100 000
OIF Kontantanslag 25 000
OSF Administrationsavgift 30000
OSF Tavlingsavgift 40000 * Not1
Ranteintakter 1000
Summa intdkter 271 000
Administration -95 000
Sammantradeskostnader -12 000
Trycksaker/PR -10 000
Konferenser -5 000
Skidting/Arsmote -10 000
Utbildning -6 000
Ovriga kostnader -8 000
Summa kostnader -146 000
Arets resultat 125 000
Anslag till/fran OSF -115 000
Enhetsresultat -10 000

* Not 1: Med tévlingsavgift avses en avgift som tas ut fran arrangerande klubbar till OSF p& 10 % av
startavgiften for alla betalande deltagare oavsett alder, efter avdrag av "20-kronan" i av SSF eller OSF
sanktionerade tavlingar. Avser bade Langd och Alpint.
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Verksamhetsplan Alpint 2016 - 2017

Tranings- och lagerverksamhet
Tranings- och lagerverksamheten for alla aldrar kommer att bedrivas pa klubbniva.

OSF stéttar denna verksamhet pd olika satt och inom vara resursramar, t ex langsiktigt genom att
verka for utveckling av vara alpina anldaggningar och kortsiktig (under sdsongen) genom stod till viss
tranings- och lagerverksamhet. OSF kommer i samrdd med klubbarna samordna ldgerverksamheten
inom distriktet.

Inom traningsverksamheten kommer OSF fortsitta stétta och medverka i den distriktssatsning som
startades féregaende sdsong, ihop med klubbarna. Denna satsning innebar tranings/ldgerprogram
for USM-&kare, med bl a férsasongslager pa glaciar i Norge och Osterrike vecka 40, 42 respektive 44.
Vi vill pa detta satt kunna férbereda distriktets akare infor kommande regionverksamhet, USM-
deltagande och eventuellt skidgymnasium.

Ostergotland star dven kommande sdsong som arrangdr av LVC fartldger, Trysil i januari.

P& regional niva (Gétaland) bedrivs traningsverksamhet riktad till U15 och U16, d v s USM-&kare. OSF
bistar klubbarna med samordning med regionen sdsom medverkan pa Gotalandsting osv.

Tavlingsverksamhet
Vi kommer inom distriktet att genomféra sedvanliga LVC-deltavlingar. Klubbarna arrangerar dessa
tavlingar men OSF bistar med t ex planering/tavlingsprogram.

LVC-finalen kommer att arrangeras av NSK | Yxbacken och USM-finalen kommer att arrangeras i
Funasdalen, 21-26 mars.

DM-tavlingar i slalom och storslalom kommer att arrangeras, med en tavling i Yxbacken och en
tavling i Tolvmannabacken. OSF star fér DM-plaketter i sedvanlig ordning.
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Utbildning

OSF avser fortsitta stotta fortbildning av ledare i distriktet, som komplement till SSF SATU-
utbildningar. Inledningsvis planeras foreldasning gallande skador inom den alpina sporten och darefter
utbildningsinsatser, inklusive pa sno, efter behov och intresse. Utbildningarna sker normalt ihop med
klubbarna och/eller SISU.

Vi kommer félja SSF utbildningsinsatser sjdlva och informera klubbarna om dessa.

Rekrytering

Rekrytering av nya akare och ledare ar klubbarnas ansvar och grunden for verksamheten och
idrottens fortlevnad. OSF avser darfor stotta klubbarna pé |ampligt sitt, t ex med langsiktigt arbete
att skapa forutsattningar for alpin idrott i vart distrikt och bidra i projekt som alla pa sné. Kortsiktig
(under sasongen) kan stod ocksa tankas ske till t ex ledarutveckling, férdldrautbildning och dylikt.

Malsittningen for OSF Alpint ar att skapa goda férutsittningar for klubbarna till ett bra samarbete i
distriktet och i regionen, samt att utveckla bade tranare och aktiva med hjalp av gemensamma
resurser.

Kjell Johansson, Gunnar Frisk, Robert Kammerer
Alpina kommittén

Styrelsens budgetforslag

Alpint

Tavlingsintakter 25000
Summa intakter 25 000
Skidting/Arsmote -2'500
Sammantradeskostnader -1 000
Utbildning -6 000
Tavlingskostnader -5 000
Tranings/Lagerkostnad -10 000
Tranar/ledarkostnader -10 000
LVC/USM -43 500
Priser/Plaketter -4 000
Ovriga kostnader -1 000
Summa kostnader -83 000
Arets resultat -58 000
Anslag till/fran OSF 48 000
Enhetsresultat -10 000

24



Verksamhetsplan Langd 2016-2017

XC SKI TEAM

| de nationella ungdomscupperna, Ica-cup (13-143aringar) och Folksam-cup (15-16 aringar) hanteras
Ostergdtlands representation via XC SKI TEAM. Huvudansvaret for gruppen har en av
distriktsforbundet utsedd férbundskapten (fn vakant). Det administrativa ansvaret (bokningar,
anmalningar, transporter etc) kommer att delas mellan Ungdomsansvarig och Utbildningsansvarig i
forbundet. Férbundskaptenen ansvarar for traningsupplagg tillsammans med klubbtranare i samband
med de planerade ldgren under hésten/vintern.

Tréningsplaneringen ar gjord fram till sn6élagret som planeras 8-11/12 tillsammans med 6vriga
klubbar. Rollen som XC Ski Teams férbundskapten tillsdtts under hosten och nar forbundskaptenen
ar pa plats satts ett detaljerat program. Likt forra sdsongen kommer forutom barmarkstraningar ett
antal kvallstraningar att ske under perioden jan och februari infér ICA och Folksam cup.

Under Ica/Folksam tavlingarna kommer det krévas minst en vallare fran varje klubb som har
deltagare pa plats.

Rullskidor
Vi planerar i &r att genomfora tre rullskidtévlingar i Ostergétland. DM pa rullskidor delas mellan Vreta
(ungdomar/juniorer) och Sya (langlopp seniorer).

Tour de Ski Ostergétland
Aven kommande sdsong kommer vi genomfdra den populira Tour tivlingen. Sponsor &r just nu dock
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oklart. Avslutningen blir i Borensberg i mars. Till denna sasong foreslas ett uppldgg som en tavling
mellan klubbarna med ett podangberakningssystem som premierar deltagande.

Utbildningar
Fredrik Finnskog, skidkonsulent fran SSF, kommer under sdsongen besoka flertalet klubbar och
genomfdra utbildningar med inriktning pa ungdomsverksamhet.

Langdskidor
Sasongens tavlingsprogram togs fram pa arrangorskonferensen 14 juni och fasstélls i samband med
arsmotet.

Viktigt att notera ar att aven i ar géller enbart foranmalan till DM (géller dven rullskidor) da detta
harmoniserar battre med SSF regelverk. D3 fler klubbar kommer anvanda chiptidtagning bor akarna i
storre utstrackning vara féranmalda. Detta underlattar for respektive arrangor.

Bjorn Westerstrém, Ulrika Smith Svenstedt, Magnus Hansson
Langdkommittén

Styrelsens budgetforslag

Langd

Tavlingsintakter 40 000
Tranings/Lagerintakter 45 000
Utbildning 5000
Summa intdkter 90 000
Sammantradeskostnader -1 000
Skidting/arsmote -5000
Utbildning -6 000
Tavlingskostnader -10 000
Ica-cup -42 000
Folksam-cup -32 000
Tranings/Lagerkostnader -41 228
Priser/Plaketter -7 000
Utbetalda bidrag -9 000
Ovriga kostnader -4 000
Avskrivning -9772
Summa kostnader -167 000
Arets resultat -77 000
Anslag till/fran OSF 67 000
Enhetsresultat -10 000
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