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Bilder fréin skididrotten i Ostergdtland 2014



Foredragningslista

Vid Ostergétlands Skidférbunds 61:e drsméte i Vidingsjd
motionscafé, Linkdping torsdagen den 9 oktober 2014.

§1  Arsmotets 6ppnande

§2  Upprop, fullmaktsgranskning samt faststéllande av
rostlangd

§3  Faststdllande av foredragningslista for motet

§4  Fradga om motets behdriga utlysande

§5  Valavordférande och sekreterare

§6  Valav tvd protokolljusterare och tva rostréknare

§7 Forbundets verksamhetsberattelse 2013/2014

§8 Forvaltningsherattelse for rakenskapsaret 2013/2014

§9 Revisorernas berattelse

§10  Frdga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning

§11  Motioner

§12  Faststalla riktlinjer for verksamhetsplan och budget
2014/2015

§13  Val av distriktsordforande tillika styrelseordforande
2014/2015
[ tur att avga: Lars Grennberger

§14  Val av styrelseledamdter for perioden 2014/2016
Alpin:
Gunnar Frisk — 1 r kvar
Kjell Johansson — I tur att avga
Peter Lagerstrom - Avgar
Langd:
Magnus Hansson - | tur att avga
Thomas Lowén - Avgar
Mikael Asberg - Avgar

§15  Valavrevisor och revisorsuppleant 2014/2015
| tur att avgd: MariAnne Andersson-Sager (revisor) och
Anders Ahlgren (revisorsuppleant)

§16  Valavledamoter till valberedningen
[ tur att avga: Magnus Lindahl (sammankallande) och
Mattias Knutsson.
Langd: Tomas Lowén och Mikael Asberg. Alla valdes
palar.

§17  Val avombud till Ostergétlands Idrottsforbunds
arsméte 2015

§18  Arsmitets avslutning

Rostlangd

Féljande fdreningar har fullgjort sina stadgeenliga skyldighe-
ter verksamhetsdret 2013 -2014 mot Svenska Skidfdrbundet.

Antal foreningar totalt: 43
Antal rostberattiga foreningar: 43
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Bjorke Sportklubb

Bjorkfors GOIF

Borensbergs IF
Boxholm-Ekeby Skidklubb
Bravalla Idrottsklubb
Ekangens Idrottsforening
Finspangs SOK

Godegdrds Skidklubb
Grytgdls Idrottsklubb

Gryts Idrottsklubb

GolF Tjalve

Hammarkinds skidklubb
Horn-Hycklinge Idrottsforening
Idrottsforeningen SMHI
Kimstad GolF

IK Nocout.se

Kinda Alpina Klubb

Kisa Sportklubb

Kuddby IF

Linkdpings Alpina Klubb
Linkdpings Skidklubb
Ljusfallshammar Skidklubb
Motala AIF Skidklubb
Norrkoping Allmanna IS
Norrkdpings Skidklubb
Orienteringsklubben 64 Torpa
Orienteringsklubben Denseln
Orienteringsklubben Kolmarden
Regna Idrottsforening
Rejmyre Idrottsforening
Skeda Idrottsforening
Skidklubben Ringen
Skogspojkarnas Orienteringsklubb
Stadium IF

Stalklubbens IF

Sya Skidklubb

Soderkdpings Skidklubb
Ulrika Idrottsklubb

Vreta Skid & Motionsklubb
Atvidabergs Idrottsforening
Odeshdgs Skidklubb

Ostgdta Helikopter SK & IF
Osterbymo IFK



Ostergdtlands Skidforbunds
verksamhetsidé

Ostergotlands Skidforbund ska stddja och utveck-
la skidakningen i Ostergdtland. Detta ska leda till
fina idrottsprestationer och en bred verksamhet.
Ungdomsverksamheten prioriteras. Vi verkar

for samarbete regionalt och nationellt med andra
skidforbund.

Vi satsar pa utbildning av ledare i forbundet och
i klubbarna. Ambitionen ar ocksa att fa fler unga
ledare.

For att sékra mojligheten till skiddkning ska vi
stimulera och stddja anskaffning och utveckling
av konstsnoanldggningar. Malet ar att det ska
finns minst en konstsnéanldggning i varje kom-
mun for langdskidékning och minst fyra anlédgg-
ningar for utforsakning i Ostergdtland.

Skidverksamheten &r en viktig del i den allménna
friskvarden och motionsverksamheten for alla
aldrar. Forbundet ska stotta foreningarna i detta.

Styrelsens sammanfattning av
verksamhetsaret 2013-2014

Ett verksamhetsdr kan dterigen summeras och Idggas till
handlingarna.

Arets séisong som i december sdg ut att vara
boérjan pa en lang vinter men efter en kortvarig
koldperiod blev det mildvader och kylan kom
inte tillbaka forrédn i slutet av januari och vintern
blev kort.

Ménga tivlingar kunde genomforas i Ostergot-
land, dock inte alla. Gladjande ar att trots den
korta sdsongen tycks det hoga antalet deltagare
som byggts upp under de senare fina skidvint-
rarna ha bibehallits. Distriktets aktiva akare har
ocksa visat fina resultat vid tdvlande i regionen
och nationellt, bittre &n pa manga ar, vilket &r
mycket positivt. For ndrmare redovisning hin-

visas till verksamhetsberéttelserna for Langd
respektive Alpint.

Ostergétlands Idrottsforbunds (OIF) bidrag till
OSF har fordelats till Lingd respektive Alpint for
satsning pa ungdomsverksamheten.

I syfte att fa underlag for och inspiration till
skidsportens utveckling hade styrelsen ett plane-
rings- och utvecklingsinternat i Vesterby under
varen 2014 under ledning av SISU. Internatet
gistades av Goran Nilsson fran Svenska Skid-
forbundet. Vid internatet utarbetades forslag till
befattningsbeskrivning for ledamdterna i styrel-
sen och vér verksamhetsidé som redovisas ovan.

Styrelsen har ocksa varit representerad vid SSF
Skidting i Enkoping och vid Gotalandstinget i
Skane. De idéer som kommit fram vid dessa
tillfillen har sedan diskuterats vid Langd- och
Alpintréffar. Vi har kommit 6verens med SSF att
2015 ars Skidting kommer att hallas i Linkdping
med OSF som vird.

Styrelsen i Ostergdtlands Skidforbund har under
aret varit fullbemannad med tre ledamdéter fran
Alpint respektive Langd samt en ordférande.

Styrelsen vill som avslutning framfora var tack-
samhet som vi tilldgnar alla som pa ett eller annat
sdtt bidragit till skidsportens genomférande och
utveckling under det nu avslutande verksamhets-
aret. Ingen ndmnd och framforallt — ingen glomd!

Lars Grennberger
Thomas Lowén
Mikael Asberg
Magnus Hansson
Kjell Johansson
Gunnar Frisk
Peter Lagerstrom



Styrelsens sammansattning

Ordférande

Lars Grennberger  Vikingstad

Vice ordférande
Kjell Johansson Norrkdping

Ordférande Laingdkommittén

Thomas Lowén Ljungsbro Ungdomsansvarig
Ledamoter

Magnus Hansson ~ Mantorp Tavlingsansvarig
Mikael Asberg Linkdping Utvecklings/utbild-

ningsansvarig

Ordférande Alpina kommittén

Kjell Johansson Norrkdping Tavlingsansvarig
LVGUSM

Ledamoter

Gunnar Frisk Linkdping Tavlingsansvarig

Junior/Senior Lager
Alpin

Peter Lagerstrom  Vena
Alpin, Alla pa sno

Forbundskansli

Adj.sekreterare Ewa Norlin Linkdping
Valberedning

Magnus Lindahl ~ Norrkdping Sammankallande
Mattias Knutsson ~ Norrkdping Alpin

Thomas Lowén Ljungsbro Langd

Mikael Asberg Linkping Langd

Revisor
MariAnne Andersson Sager Norrkdping
Revisorsuppleant

Anders Ahlgren Vreta Kloster

Utbildningsansvarig

Representation

Fdrbundet har varit representerat vid olika drsmdten och
konferenser

OIF:s &rsmote i Norrkdping:
Gotalandstinget i Hoor:

Kjell Johansson
Kjell Johansson
Lars Grennberger
Magnus Hansson
Christoffer Bona
Ewa Norlin

Kjell Johansson
Mikael Asberg
Kjell Johansson
Kjell Johansson
Kjell Johansson
Thomas Lowén

Skidting i Enkdping:

Regionsmote i Jonkoping:

SSF:s barn och ungdomsgrupp:
LVG-Finalen i Fundsdalen:

Kick Off i Ulricehamn Ica/Folksam:




Protokoll 60:e arsmotet

Arsmote

Tid: Tisdagen den 22 oktober 2013 kl. 19.00
Plats: Foreningshuset Fontanen i Linkdping
Narvarande: Enligt bilaga

§1 Arsmotet 6ppnas
Lars Grennberger hdlsade alla valkomna till drsmdtet och forklarade motet Gppnat.

§2 Upprop, fullmaktsgranskning, faststidllande av réstlangd
Upprattad ndrvarolista samt redovisade fullmakter godkandes som underlag for rostlangd.
Se bifogad nérvarolista.

§3 Faststédllande av foredragningslista
Godkandes.

§4 Motets behoriga utlysande
Samtliga klubbar har fétt kallelse per mail samt annons i Corren och Norrkdpings Tidningar vid tva tillfllen och SSF har informerats.
Kallelse har dven funnits pa hemsidan i fem veckor. Motet forklarades behérigt utlyst.

§5 Val av ordforande och sekreterare for arsmotet
MariAnne Andersson-Sager valdes till ordférande och Ewa Norlin valdes till sekreterare.

§6 Val justeringsman och tva réstraknare
Tobias Wilhemsson och Henrik Jutterdahl valdes till justeringsman, tillika rostraknare.

§7 Forbundets verksamhetsberittelse 2012/2013
Genomgang och upplasning av verksamhetsherattelsen som godkandes av motet och lades till handlingarna.

§8 Forvaltningsberittelse for rakenskapsaret 2012/2013
MariAnne Andersson- Sager foredrog resultat- och balansrakningar som godkandes av motet och lades till handlingarna.

§9 Revisorernas berattelse
Métesordfdrande tillika revisor MariAnne Andersson-Sager foredrog revisionsherattelsen for det gdngna rékenskapsaret och under-
skottet pd -2587 kronor faststélldes och balanseras enligt styrelsens forslag.

§10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning
Styrelsens beviljades ansvarsfrihet.

§11 Motioner
Inga motioner har inkommit.
En fraga har inkommit fran Vreta SoMK angdende elljusspar som hanvisades till foredraget av Goran Nilsson SSF efter arsmotet.



§12 Budget och verksamhetsplan 2013/2014

Kjell Johansson presenterade den Alpina verksamhetsplanen for 2013/2014. Kjell informerade om att Alpint fatt en ny regionstranare.
Den Nordiska verksamhetsplanen for 2013/2014 presenterades av Thomas Lowen. Kalle/ Folksam gruppen har bytt namn och kallas
nu XC Ski Team. Nya tavlingsdrakter kommer att kdpas in till Langd. Thomas visade forslag pa drakter. Magnus Hansson informerade
om system for Chip-tidtagning. Magnus har tidigare informerat klubbarna om detta och tre klubbar har svarat ja till att vara med

i finansiering. Fraga kom om utbildning kring chip och det kommer att anordnas. Mdtet beslutade att kdpa in ett Chipsystem. Lars
Grennberger redogjorde for hojningen av kostnaden for den administrativa tjansten. Finansiering genom en héjning av klubbarnas
administrativa avgift till OSF och att en del av startavgifterna vid skidtévlingar betalas till OSF. Startavgifterna for langdtavlingar

hojs enligt budgetforslaget. Motet godkande hdjningen och finansiering av tjansten enligt presenterad budget i verksamhetsplanen.
Verksamhetsplanerna och budgeten godkéandes.

§13 Val av ordfdrande till forbundet
Lars Grennberger valdes till ordforande for en tid av ett dr.

§14 Val av styrelseledamoter for 2013/2015
Arsmitet beslutade enligt foljande:

Gunnar Frisk — Nyval for tva ar

Peter Lagerstom — Nyval for ett r

Kjell Johansson — Ett ar kvar

Magnus Hansson — Omval for ett ar

Mikael Asberg — Ett &r kvar

Thomas Lowén — Ett &r kvar

§15 Val av revisor och revisorsuppleant 2013/2014
MariAnne Andersson-Sager omvaldes som revisor och Anders Ahlgren som suppleant.

§16 Val av valberedning
Omval av Magnus Lindahl-Alpint, som dr sammankallande och Mattias Knutsson —Alpint. Till Langd valdes Thomas Lowen och Mikael
Ksberg. Alla valdes pé ett &r.

§17 Val av ombud till Ostergétlands Idrottsforbunds drsmote 2014
Arsmétet beslutade att styrelsen far i uppdrag att utse ombud.

§18 Arsmotets avslutning
MariAnne Andersson-Sager tackade for visat intresse och avslutade arsmotet 2013.

Efter arsmotet belonades Langdakaren Oscar Johansson med medel ur Rune Overmans fond. De Alpina dkare som belonades med Ber-
rastipendiet var Ebba Arsjo och Axel Eklund — Bona. De uppvaktades med blommor och diplom. Sven-Arne Wiqwist informerade om
Rune Overmans fond och MariAnne Andersson- Sager om Berras fond. Mats Eriksson avtackades med gava och blommor efter 8 &r som
styrelseledamot. Jonas Viklund kunde tyvarr inte medverka ikvall utan avtackas vid ett senare fillfalle.



Goran Nilsson fran Svenska Skidforbundet besdkte drsmétet och informerade om aktuella regler for och om utveckling av skidklub-
bars anlaggningar. Goran talade om vikten av att ha forarbevis for pistmaskin och skoter ute i klubbarna. Fragan kring belysning av
skidsparen kom upp och Gdran hanvisade till att soka ekonomiskt stod fran kommun och SSF:s anlédggningsfond. Information finns att
soka pd SSF:s hemsida under anldggning.

Lars avslutade med att tacka for visat intresse och for fortsatt fortroende som visats honom. Kvéllen avslutades med en gemensam
maltid.

Ordfdrande drsmotet Ordférande styrelsen OSF
MariAnne Andersson-Sager Lars Grennberger
Sekreterare

Ewa Norlin

Justerare Justerare

Tobias Wilhemsson Henrik Jutterdal
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DM-Mastare Alpint 2014

Klass
D11-12
H11-12
D 13-14
H13-14
H15-16
D 17-

H 30-

Slalom

Filippa Eriksson-Flygt
Isak Arvefors

(lara Svahn
Jonathan Kammerer
Axel Eklund-Bona
Alice Frisk

DM-Mastare Langd 2014

Klass
DN
H1
D12
H12
D13
H13
D14
H14
D15
H15
D16
D17-20
H21-
D 35-
H35-
H 40-
D 45-
H 45-
H65-

Namn
PETERSSON Moa
PETTERSSON Arvid
BROSTROM Lova
LINDQVIST Viktor
PETTERSSON Tove
THELLSEN Jakob
PETTERSSON Karin
JOHANSSON Albin
AXELSSON Kristina
NORDENRAM Kasper
PERSSON Sarah
WANGGREN IDA
LINDBERG Dennis
GIFTING Sara
BRAAM Jonas
NILSSON Jonas
WANGGREN Ulrika
JOHANSSON Staffan
LARSEN Yngve Ernst

Klubb
Norrkdpings SK
Norrkdpings SK
Norrkopings SK
Norrkdpings SK
Norrkopings SK
Linkdpings AK

Klubb
Boxholm-Ekeby SK
Boxholm-Ekeby SK
Sya SK
Boxholm-Ekeby SK
Vreta Skid o MK
Vreta Skid o MK
Boxholm-Ekeby SK
Linkdpings SK

Sya SK

Linkdpings SK
Atvidabergs IF
Motala AIF SK
Grytgdls IK

Vreta Skid o MK
Kimstad GolF
Vreta Skid o MK
Motala AIF SK
Linkdpings SK

Sya SK

Storslalom
Maja Arsja

Manne Kemhagen
(lara Svahn
Jonathan Kammerer
Axel Eklund-Bona
Alice Frisk

Erik Wilén

Klubb
Norrkdpings SK
Norrkdpings SK
Norrkopings SK
Norrkdpings SK
Norrkopings SK
Linkdpings AK
Norrkopings SK



Verksamhetsberattelse 2013-2014, Alpint

Alpina Kommittén, Ostergotlands Skidférbund

En sdsong som i december sdg ut att vara bérjan pd en Idng vinter men efter en kortvarig kdldperiod blev det mildvéder och
kylan kom inte tillbaka farréin i slutet av januari. Det innebar att DM som genomfdrdes sista helgen i januari flyttades till Valfidl-
let i Virmland.

Alla tre anliggningarna i Ostergétland, Tolvmannabacken, Ombergsliden och Yxbacken var i drift firsta helgen i februari. Tyvérr
kom varen tidigt och gjorde att anldggningarna stdingde i mitten av mars. Véra dkare har trots detta presterat mycket bra, delvis
beroende pd trdning pd annan ort.

Téavlingar
Det har genomforts 6 st LVC-deltdvlingar i Valfjéllet, Yxbacken och Tolvmannabacken.

8-9 februari genomfordes USM-deltavlingar samt Gotalandscup 1 Yxbacken.

LVC-finalen som skulle genomf6rts i Yxbacken 15-17 mars flyttades p.g.a. sndbrist till vintern i
Funisdalen. I tivlingen deltog ca 150 dkare. Ostergotland representerades av 30 st akare fordelade pa
distriktets samtliga klubbar. Véra dkare skordade stora framgangar med flera pallplatser bade individu-
ellt och i lag.

Frén Ostergdtland deltog &kare i Ul5-finalerna, som i r genomfordes under strdlande forhallanden i
Bjornrike (DH), Vemdalen (SL) och Klovsjo (GS).

Utover LVC och USM har vi ett flertal dkare som deltar i andra nationella tdvlingar inklusive FIS. Vi
hade under éret ocksa 5 dkare pa landets skidgymnasium.

Liger

I klubbarnas regi genomfordes i vanlig ordning ett antal forsidsongsliger, i ndgra fall med stod av OSF.
Forsdsongstrianingen pé glacidr och/eller inomhusbackar sker normalt i juni-oktober, varefter ldgren
“flyttar hem” till Sverige. Arets forsta, eller foregdende sdsongs sista beroende pa hur man ser pa det,
genomfordes pé glacidr i Norge (Juvass).

Vart distriktsfartliger som planerades v10 i Kisa, fick dock stéllas in p g a snobristen.

Utbildning
Fran OSF:s klubbar har ett antal ledare deltagit i SATU-utbildningar (Svensk Alpin Trinarutbildning).

OSF har ocksa stottat fortbildning av ledare i distriktet.
OSF deltog @ven i SSF skidting i Enkoping i september.

Alla pa sno
OSF stéttade projektet ”Alla pa snd” i Ostergdtland.

I Norrkdping/Yxbacken och Odeshog har projektet genomforts. Totalt har ca. 7 500 fjérdeklassare
deltagit under de senaste 5 aren.

11



12

Alla klasslarare fick ocksa en heldagsutbildning fore besoket, samt att alla klasser fick besok av pro-
jektgruppen fore besoket.

Sammanfattning

Att vilja alpinsport pd vara breddgrader kriver engagemang och resurser. Vara foreningar gor ett fan-
tastiskt arbete med att fa det hela att fungera bade pa sn6 och pa barmark. Stort tack till alla klubbar,
ledare, aktiva och fordldrar!

Kjell Johansson, Peter Lagerstrom, Gunnar Frisk

Verksamhetsberattelse Langd, 2013-2014

Allméint

Till skillnad fran foregdende ar har snotillgangen varit usel och en mycket kort skidsdsong har gjort att
vi inte sett s4 ménga nya ansikten i tdvlingsspéaren. Dock verkar det som att klubbarna har behallit sina
akare under sésongen. Vintern 2014 gér till historien som en av de kortare d& kylan varade endast i 3
veckor. Trots detta genomfordes drygt 10 skidtavlingar.

Tévlingar

DM genomfordes som planerat i fristil. Det relativa laga deltagarantalet berodde till stor del pad mycket
svara traningsforutsiattningar pd hemmaplan. Pa grund av snoldget blev ocksd DM den forsta tavlingen
under sédsongen.

Rullskidor genomfordes som tivlingsform under oktober och november manad. Tavlingen OneWay
roller Cup genomfordes som en serie av 3 tdvlingar med lottade priser for deltagare som deltagit i
samtliga tdvlingar. Som mest var det ndrmare 80 deltagare pé en deltdvling. Stort tack till OneWay for
fina priser.

OSF har tillsammans med négra av klubbarna under denna sésong anskaffat ett gemensamt system for
chiptidtagning som har anvénts under tre av arets tavlingar med bra resultat.

Utbildning

Under véren planerade OSF att tillsammans med SISU Idrottsutbildarna genomfora tva st utbildningar,
en for utveckling av styrelsearbete och en barnledarutbildning for 6-13 aringar. Tyvérr fick dessa ut-
bildningar stillas in d& det var alldeles for lagt deltagarantal.

Inom OSF ir vi oroade, da vi trots flytt av datum, inte fick ndgot gensvar fran klubbarna. Fér att mota
det dkade intresset for langdskidakning &r det viktigt att vara nuvarande och nyblivna ledare i ldnet
fortlopande utbildar sig.

Detta bor ske genom av SSF, OSF eller nirliggande forbunds arrangerade utbildningar.
Triningslager

I Langberget genomfordes ett triningsliger med ca 100 deltagare frén vara Ostgdtaklubbar. XC Ski
Team genomforde ett antal traningspass i bade fristil och klassisk skidakning. Vadret var dock nyck-



fullt vilket gjorde att vallningen blev svar. De aktiva filmades och deras skidakning analyserades dver
kvillens fika tillsammans med tridnarna. Ett mycket uppskattat inslag.

Ungdomsverksamhet

Vara ungdomar har deltagit i flera nationella tédvlingar. Under sésongen har 4 ungdomar representerat
Ostergdtland i Folksam Cup och 10 ungdomar pa Ica Cup. I distriktskampen placerades Ostergdtland
battre dn pa manga ar. Det ar fler deltagare dn pa senare ar och nyrekryteringen ser bra ut. Vi har haft
40 ungdomar i denna alder som tdvlat nagon gang under sdsongen.

Intresset for lingd har 6kat de senaste fyra dren. ZINTERSPORT Tour de ski Ostergdtland” dr en bi-
dragande orsak, en annan &r ett aktivare forbundsarbete i distriktet. | INTERSPORT Tour de ski kunde
tyvérr inte tillrdckligt manga deltavlingar genomforas for att kunna utse en totalsegrare i respektive
aldersklass. Sédsongen avslutades istéllet med en teknisk sprinttédvling i Yxbacken.

XC Ski Team Ostergotland har sjésatts. Ungdomsgruppen som tidigare kallats Kalle/Folksam
gruppen har nu bytt namn samt utdkats med ledare. Ansvarig forbundskapten dr som tidigare Mikael
Carlsson dessutom har 2 nya ledare rekryterats i Ulrika Axelsson och Carl Rapp. Forsta tréaningstréiffen
for sasongen 2013-2014 genomfordes den 18 maj med 12 deltagare.

Gruppens planeringsschema kommer att liggas upp pa OSF:s hemsida, dessutom har en facebooksida
skapats.

Sammanfattning

Vi kan nu lagga ytterligare ett ldngdskidar till handlingarna. Resultaten av hart arbete bade inom lédnet,
nationellt och internationellt har under det gangna &ret lett till fantastiska framgangar for véra langd-
skidédkare.

Avslutningsvis vill vii OSF dirfor rikta ett sirskilt stort tack, till de klubbar och dess medlemmar som
stallt upp bade dag och natt, som med hjéilp av Era konstsndanlédggningar gjort detta mdjligt.

Vir vision kvarstir infor sidana hir vintrar. Visionen iir konstsné i alla kommuner i Ostergotland!

Thomas Lowén, Magnus Hansson, Mikael Asberg
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Ekonomisk redovisning — resultatrakning

Ostergétlands Skidférbund orgnr: 822001-7621 Period: 2013-07-01 - 2014-06-30
Intdkter Utfall Budget Utfall
2013/2014 2013/2014 2012/2013
Administration
SSF Anslag 20000 20000 20000
SSF Arsavgifter 56 382 50000 48 947
SSF Forbundsavg. Tavling 104 866 84000 81328
OIF Kontantanslag 15115 15000 12822
OSF Administrationsavgift 31500 63 000 21000
Ovriga intakter 0 0 22000
OSF Tavlingsavgifter 28421 15000 0
Tavlingsintakter Langd 28278 36000 23430
Utbildning Langd 0 5000 0
Trdnings/ldgerintakter 0 5000 0
Summa intakter 284562 293 000 229527
Kostnader
Administration
Administration -84 816 -84 000 -58 807
Sammantradeskostnader/ konferens -11225 -10 000 -16 440
Konferenser -1906 -4000 0
Skidting/drsméte -38347 -25000 -37 064
Ovriga kostnader -6.575 -4.000 -3850
-142 868 -127 000 -116 161
Alpint
Administration 2300 0 -8 900
Konferenser/skidting -4018 -2000 -587
LVC/USM 21328 -10 000 0
Utbildning -6 000 -6 000 -12.000
Tavlingskostnader -10 000 -12000 -12 955
Trdning/ldgerkostnader -13.000 -20 000 0
Tranare/ledarkostnader 23063 -20000 -26 075
Plaketter/priser -865 -4000 -4104
Ovriga kostnader 0 -1000 0
-75973 -75 000 -64 621
Langd
Administration 2300 0 -6 900
Méten/Skidting/konferens 324 -7000 -842
Utbildning -2550 -5000 -6000
Tavlingskostnader -45353 -66 000 -48 326

Trdning/ldgerkostnader -920 -9000 -4 825



Tranare/ledarkostnader -11 050

Plaketter/priser -3486
Utbetalda bidrag -4000
Ovriga kostnader -42 389
Avskrivningar 9772
-117 543
Summa kostnader -336 384
Verksamhetens resultat -51 822
Vérdeforandring fonder 39567
Ranteintakter 1120

Forandring andamalsbestimda medel 10000

Arets resultat -1135

Ekonomisk redovisning - Balansrakning

Ostergétlands Skidférbund orgnr: 822001-7621
Tillgangar Not

Omsattningstillgangar
Chipsystem
Kundfordringar

Kassa och bank

Kassa

Plusgiro

Bank

Sparkonto bank

Robur Fonder 1
Berras fond

Rune Overmans fond

Summa tillgangar

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Balanserat kapital

Rrets resultat

Andamalsbestamda medel 2
Berras fond

Rune Overmans fond

Summa eget kapital

-9000
-1000

0

-32000
-8000
-137 000

-339 000
-46 000

47500

1500

-348
-4332
-3000
-15760

0

-90 333

-271 115
-41 588

21643
2834
14524

-2 587

Balansrdkning per 2014-06-30

2014-06-30

39086
11385

214

7579

67 807

504
322582
175011
39653
663 822

364 598
-1135
61495
175011
39653
639 622

2013-06-30

214
19360
48609
124384
283015

475 582

367185
-2 587
71495

436 093
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Kortfristiga skulder

Grenledararvode

Ovriga kortfristiga skulder

Interimsskulder
Summa skulder

Summa eget kapital och skulder

Fristaende fonder

Ingdaende balans
Ranteintakter
Stipendier
Utgaende balans

Not 1
Robur fonder

Penningmarknadsfond
Rantefond sverige
Sverigefond

Totalt

Berras fond
179 488
1523

-6 000
175011

Ingdende varde
130488

16 023

136 504

283015

Fonderna ar bokférda till aktuellt marknadsvarde.

Not 2

Andamalsbestimda medel

Alpina kommittén
Cnm fond
Langdkommittén
Totalt

Ingaende viarde
49015

6112

16368

71495

16 200
2000
6000
24 200

663 822

10922
2000

26 567
39489

475 582

Rune Overmans fond

42 296
357
-3000
39653

Vardeforandring
1063

720

37785

39567

Forandring
-10000

0

0

-10 000

Utgaende vdrde
131551

16743

174 289

322582

Utgaende varde
39015

6112

16368

61495



Revisionsbherattelse 2013-2014

Undertecknad, utsedd att granska Ostergétlands Skidforbunds rikenskaper for verksamhetsaret
2013-07-01 — 2014-06-30, far harmed avge foljande berittelse.

Jag har granskat rékenskaperna och funnit dem ordentligt férda och i god ordning samt styrkta med
vederborliga verifikationer. Jag har dven gétt igenom protokoll och andra handlingar som 1&dmnar upp-

lysningar om verksamheten.

De i verksamhetsberittelsen intagna resultat- och balansrikningar 6verensstimmer med det till mig
redovisade bokslutet.

Arets underskott enligt resultat rikningen uppgar till -1 135 kronor och balansrikningen omsluter
663 822 kronor.

Jag tillstyrker:

Att resultat per den 30 juni 2014 faststélls.

Att arets underskott pa 1 135 kronor faststills och balanseras enligt styrelsens forslag.
Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for den tid som revisionen omfattar.

Linkoping den 18 september 2014

Anders Ahlgren

Av arsmotet 2013 vald revisorsuppleant
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Verksamhetsplanering 2014-2015

Styrelsens budgetforslag

Intakter Admin.
budget
SSF Anslag 20000
SSF Arsavgifter 55000
SSF Férbundsavgifter tavling 100000
OIF Kontantanslag 15000
OSF Administrationsavgift 32000
OSF Tavlingsavgift 35000 *(se Not 1)
Ranteintakter 1000
258 000
Kostnader
Administration -90000
Sammantrddeskostnader -11000
Konferenser 2000
Skidting/Arsmate -38.000
Ovriga kostnader -1000
-142 000
Arets resultat 116 000
Anslag till/fran OSF -95000
Enhetsresultat 21000

*Not 1

Med Tavlingsavgift avses en avgift som tas ut fran arrangerande
Klubbar till OSF pa 10 % av startavgiften for alla betalande delta-
gare oavsett alder, efter avdrag av “20-kronan”, i av SSF eller OSF
sanktionerade tavlingar. Avser bade Langd och Alpint.

Verksamhetsplan Alpint 2014-2015

Trinings- och ligerverksamhet
Tranings- och lagerverksamheten for alla aldrar
kommer att bedrivas pa klubbniva.

OSF stottar denna verksamhet pa olika sitt och
inom véra resursramar, t ex langsiktigt genom att
verka for utveckling av vara alpina anldggningar
och kortsiktig (under sésongen) genom stdd till
viss tranings- och lagerverksamhet.

OSF kommer i samrad med klubbarna samordna
lagerverksamheten inom distriktet.

Inom triningsverksamheten kommer OSF stotta
och medverka i den distriktssatsning som sker,
ihop med klubbarna. Denna satsning innebér en
utokat tranings/lagerprogram for akare fodda -99
t.o.m. -01. Vi vill pa detta sdtt kunna forbereda
distriktets dkare infér kommande regionsverk-
samhet, USM-deltagande och eventuellt skid-
gymnasium.

Pa regional nivéa (Gotaland) bedrivs traningsverk-
samhet riktad till U15 och U16, d v s USM-ékare.
OSF bistér klubbarna med samordning med

regionen sasom medverkan pa Gétalandsting osv.

Téavlingsverksamhet

Vi kommer inom distriktet att genomfora sed-
vanliga LVC-deltavlingar. Klubbarna arrangerar
dessa tivlingar men OSF bistar med t ex plane-
ring/tdvlingsprogram.

LVC-finalen kommer att arrangeras i Hogheden
den 14-16 Mars.

DM-tdvlingar kommer att arrangeras sista helgen
i januari, med en tévling i Yxbacken och en
tdvling i Tolvmannabacken. OSF star for DM-
plaketter i sedvanlig ordning.

Utbildning

OSF avser fortsitta stotta fortbildning av ledare
i distriktet, som komplement till SSF SATU-ut-
bildningar. Inledningsvis kommer en barmarks-



utbildning arrangeras under tidig host och dérefter utbildningsinsatser, inklusive pa sno, efter behov
och intresse. Utbildningarna sker normalt ihop med klubbarna och/eller SISU.

Vi kommer f6lja SSF utbildningsinsatser sjdlva och informera klubbarna om dessa. Utéver SATU, dr
under aret satsningen “’Skidor Vill” aktuell.

Rekrytering

Rekrytering av nya dkare och ledare ar klubbarnas ansvar och grunden for verksamheten och idrottens
fortlevnad. OSF avser dirfor stotta klubbarna pa limpligt sitt, t ex med langsiktigt arbete att skapa
forutsattningar for alpin idrott i vart distrikt och bidra i projekt som alla pa snd. Kortsiktig (under sé-
songen) kan stdd ocksé tankas ske till t ex ledarutveckling, fordldrautbildning och dyligt.

Malsittningen for OSF Alpint ir att skapa goda forutsittningar for klubbarna till ett bra samarbete i
distriktet och i regionen, samt att utveckla bade trdnare och aktiva med hjilp av gemensamma resurser.

Alpina kommittén

Budget Alpint 2014-2015

Intakter Alpint budget
Tavlingsintakter 45000
Trdnings/Lagerintakter 5000
50000
Kostnader
Skidting/Arsmte -2500
Sammantradeskostnader -1000
Utbildning -6 000
Tavlingskostnader -5000
Tréning/Ldgerkostnader -15000
Tranar/Ledarkostnader -15000
Plaketter/Priser -10000
LvC -20000
UM -15000
USM avgift region 5 -5000
Ovriga kostnader -1000
-95 500
Arets resultat -45 500
Anslag till/fran OSF 38000
Enhetsresultat -7 500
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Verksamhetsplan Langd 2014-2015

XC SKI TEAM

Kalle/Folksam begreppet ér utbytt till Ica/Folksam frén och med 2013-2014. Vid dessa tavlingar
representeras Ostergotland av XC SKI TEAM i aldrarna 13-16 ar. Namnbytet skall gora det &n mer
intressant att vara en del av den kommande generationens unga tivlingsikare i Ostergotland. Denna
grupp har en egen sida pa facebook med samma namn. Huvudansvaret for gruppen kommer Carl Rapp
att ha och tituleras forbundskapten. Medhjélpare kommer Ulrika Axelsson vara. De kommer att vara
ansvariga for triningsupplédgg tillsammans med klubbtrinare i Vreta SoMK, Boxholm-Ekeby SK, Sya
SK och Linkoping SK. Traningsplaneringen ar gjord fram till snoldgret 11-14 dec. XC Ski Team kom-
mer att kora sin traning oberoende av var klubbarna ldgger sina snolager och forbundskaptenen ér den
sammanhaéllande lanken for detta. Under Ica tdvlingen kommer det krdvas minst en vallare fran varje
klubb som har deltagare pa plats. De dkare som ingar i XC Ski Team kommer erbjudas B-kontrakt med
OneWay.

Rullskidor

Vi kommer dven i ar genomfora OneWay Roller Cup med fyra deltdvlingar. Kimstad, Linkdpng SK,
Finspang Skidallians och Sya SK, dir Sya SK:s tivling rdknas som DM. Det ér for forsta gdngen DM
genomfors pa rullskidor i Ostergdtland. (1 nov Mantorp Park)

Lingdskidor

Redan den 12 maj spikades sdsongens tévlingsprogram dér arrangdrerna uppmanades att erbjuda tév-
ling for alla aldersklasser enligt Svenska Skidférbundets tavlingsregler. En mycket efterfragad atgird
dé skidintresset 0kat lavinartat. P4 arrangorskonferensen bestimdes att inte erbjuda efteranmélningar
till DM da detta harmoniserar battre med SSF regelverk. D4 fler klubbar kommer anvinda chiptidtag-
ning bor akarna i storre utstrdckning vara foranmaélda. Detta underlittar for respektive arrangor.

Aven kommande sisong fortsitter INTERSPORT att stotta ungdomarna i Ostergdtland genom Tour de
Ski.

Utbildning
Utdver de utbildningar som arrangeras av SSF kommer vi inom OSF att under kommande siisong
erbjuda véra klubbar att delta i en barnledarutbildning med inriktning pa sno.

Kommande sidsong kommer &dven SSF langsiktiga och viktiga utvecklingsarbete SKIDOR VILL att
starta. Tillsammans vill vi utveckla och skapa trygga, inspirerande miljoer att utmanas och lyckas i for
vara aktiva, ledare och fordldrar for att bli bast i viarlden och fa alla pa snd. Detta arbete kommer att
utforas i samarbete med SISU idrottsutbildarna som kommer att hélla i dessa utbildningar. For ytterli-
gare info om SKIDOR VILL se SSF hemsida.

Ldngdkommittén



Budget Langd 2014-2015

Intakter
Tavlingsintakter
Tranings/Lagerintakter
Utbildning

Kostnader
Sammantrddeskostnader
Utbildning
Tavlingskostnader
Traning/Lagerkostnader
Tranar/Ledarkostnader
Plaketter/priser
Uthetalda bidrag

Ovriga kostnader
Avskrivning

Arets resultat
Anslag till/fran OSF
Enhetsresultat

Langd budget
30000

5000

5000

40 000

-1000
-10000

-60 000
-10000
-4000
-8000
-8000
-4000
-9000
-114 000

-74 000
57 000
-17 000
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Anteckningar










