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Bilder frén skididrotten i Ostergétland 2015



Foredragningslista

Vid Ostergotlands Skidférbunds 62:a drsméte i Vidingsjé motionscafé, Linkdping torsdagen den 15
oktober 2015.

§1 Arsmotets 6ppnande

§2 Upprop, fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd
§3 Faststdllande av féredragningslista for motet

§4 Fraga om motets behoriga utlysande

§5 Val av ordférande och sekreterare

§6 Val av tva protokolljusterare och tva rostraknare

§7 Forbundets verksamhetsberattelse 2014/2015

§8 Forvaltningsberattelse for rakenskapsaret 2014/2015

§9 Revisorernas berattelse

§10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning

§11 Motioner

§12 Faststalla riktlinjer for verksamhetsplan och budget 2015/2016
§13 Val av distriktsordférande tillika styrelseordférande 2015/2016

| tur att avga: Lars Grennberger

§14 Val av styrelseledamoter for perioden 2015/2017
Alpin: Gunnar Frisk —omval pa 2 ar, Kjell Johansson — | ar kvar, Christopher Bona avgar.
Nyval pa 1 ar
Langd: Magnus Hansson — omval pa 2 ar, Ulrika Smith Svenstedt 1 ar kvar
Bjorn Westerstrom 1 ar kvar

§15 Val av revisor och revisorsuppleant 2015/2016
| tur att avga: MariAnne Andersson-Sager (revisor) och Anders Ahlgren
(revisorsuppleant)

§16 Val av ledaméter till valberedningen
| tur att avga: Mattias Knutsson alpin (sammankallande) och Langd: Mikael Asberg och
Bjorn Westerstrom. Alla valdes pa 1 ar.

§17 Val av ombud till Ostergétlands Idrottsférbunds arsméte 2016

§18 Arsmétets avslutning



Rostlangd

Féljande féreningar har fullgjort sina stadgeenliga skyldigheter verksamhetsaret 2014-2015 mot

Svenska Skidforbundet.

Antal foreningar totalt: 42

Antal rostberattiga foéreningar: 42

Bjorke Sportklubb
Borensbergs IF

Bravalla Idrottsklubb
Finspangs SOK

Grytgols Idrottsklubb

GolF Tjalve

Horn-Hycklinge Idrottsférening
IK Nocout.se

Kisa Sportklubb

Linképings Alpina Klubb
Ljusfallshammar Skidklubb
Norrképing Allménna IS
Orienteringsklubben 64 Torpa
Orienteringsklubben Kolmarden
Rejmyre ldrottsforening
Skidklubben Ringen

Stadium IF

Sya Skidklubb

Ulrika Idrottsklubb
Atvidabergs Idrottsforening

Ostgota Helikopter SK & IF

Bjorkfors GOIF
Boxholm-Ekeby Skidklubb
Ekangens ldrottsférening
Godegards Skidklubb

Gryts Idrottsklubb
Hammarkinds skidklubb
Kimstad GolF

Kinda Alpina Klubb
Kuddby IF

Linkopings Skidklubb

Motala AIF Skidklubb
Norrkopings Skidklubb
Orienteringsklubben Denseln
Regna ldrottsforening

Skeda Idrottsférening
Skogspojkarnas Orienteringsklubb
Stalklubbens IF
Soderkopings Skidklubb
Vreta Skid & Motionsklubb
Odeshogs Skidklubb

Osterbymo IFK



Ostergotlands Skidforbunds verksamhetsidé

Ostergdtlands Skidférbund ska stddja och utveckla skidakningen i Ostergétland. Detta ska leda till
fina idrottsprestationer och en bred verksamhet. Ungdomsverksamheten prioriteras. Vi verkar for
samarbete regionalt och nationellt med andra skidforbund.

Vi satsar pa utbildning av ledare i forbundet och i klubbarna. Ambitionen ar ocksa att fa fler unga
ledare.

For att sdkra mojligheten till skidakning ska vi stimulera och stddja anskaffning och utveckling av
konstsndanlaggningar. Malet ar att det ska finns minst en konstsndanldggning i varje kommun for
langdskidakning och minst fyra anlaggningar for utférsakning i Ostergétland.

Skidverksamheten ar en viktig del i den allmanna friskvarden och motionsverksamheten for alla
aldrar. Forbundet ska stotta foéreningarna i detta.

Styrelsens sammanfattning av verksamhetsaret 2014-2015
Ett verksamhetsar kan aterigen summeras och liggas till handlingarna.

Kylan kom som en efterlangtad julklapp och konstsnéanlaggningarna kunde tidigt starta
konstsnoproduktionen i vara backar och i vara langdskidspar. Tyvarr kom varen ganska tidigt vilket
gjorde att sdsongen med natursno blev ganska kort och att aven konstsnén smalte bort. Dock var
vara alpina skidanlaggningar 6ppna till i mitten av mars och Langd kunde genomféra sin
sdsongsavslutning den 29 mars i Yxbacken.

Alpint kunde genomféra alla planerade tavlingar i Ostergdtland och Langd de flesta. Gladjande &r att
trots den korta sdsongen tycks det hoga antalet deltagare som byggts upp under de senare aren ha
bibehallits. Dock sa ser vi att det tappas manga akare i de senare tonaren. Intresset for skidakning
som motionsform tycks 6ka for varje ar inte minst pa langdsidan. Férhoppningsvis kommer de stora
framgangarna for Sverige vid VM i Falun 6ka intresset ytterligare inte minst pa ungdomssidan.

Distriktets aktiva akare har visat fina resultat vid tavlande i regionen och nationellt, battre an pa
manga ar, vilket ar mycket positivt. For narmare redovisning hanvisas till verksamhetsberattelserna
for Langd respektive Alpint.

Ostergodtlands Idrottsforbunds (OIF) bidrag till OSF har férdelats till Lingd respektive Alpint for
satsning pa ungdomsverksamheten.

Skidor Vill har startat upp i OSF regi bade for Langd och Alpint och kommer att fortsatta nista
verksamhetsar. Skidor Vill ar Svenska Skidférbundets (SSF) idéprogram for att skapa trygga och
inspirerande miljéer i var verksamhet, syftande till att na SSF vision "Bast i Varlden-alla pa sn6”.

Vi har skapat en Facebook sida ”Ostergétlands Skidférbund” syftande till att pa ett modernt och
snabbt satt fa ut information till skidklubbar, skidakare och andra intresserade.



Styrelsen har varit representerad vid SSF Forbundsmote i Falun och vid Gétalandstinget i Blekinge,
vid VM pa langdskidor i Falun samt pa SSF Alpina ungdomskonferens i Falun. De idéer som kommit
fram vid dessa tillfallen har sedan diskuterats vid Langd- och Alpintraffar.

Vi kan med glidje konstatera att OSF kommer att std som vard for SSF Skidting hdsten 2015 i
Linképing och Gotalandstinget varen 2016 i Norrkoping. Gotalandsmasterskapet i langdakning 2016
kommer att héllas i Ostergdtland med Boxholm-Ekeby Skidklubb som arrangér. SM veckan 2016
kommer att héllas i Norrképing. Dar kommer Ostgétaklubbar att vara arrangérer for tavlingar i
grasslalom och pa rullskidor.

Styrelsen i Ostergotlands Skidférbund har under &ret varit fullbemannad med tre ledaméter fran
Alpint respektive Langd samt en ordférande.

Styrelsen vill som avslutning framfora var tacksamhet som vi tillagnar alla som pa ett eller annat satt
bidragit till skidsportens genomférande och utveckling under det nu avslutande verksamhetsaret.
Ingen namnd och framférallt —ingen glomd!

Lars Grennberger, Bjérn Westerstrém, Ulrika Smith Svenstedt, Magnus Hansson, Kjell Johansson,
Gunnar Frisk, Christopher Bona




Styrelsens sammansattning

Ordférande

Lars Grennberger Vikingstad

Vice ordférande

Kjell Johansson Norrkoping

Ordférande Laingdkommittén

Bjorn Westerstréom Norrképing  Ungdomsansvarig
Ledamoter Laingdkommittén

Magnus Hansson Mantorp Tavlingsansvarig
Ulrika Smith Svenstedt Vreta Kloster Utvecklings/utbildningsansvarig
Ordférande Alpina kommittén

Kjell Johansson Norrkoping Tavlingsansvarig / LVC

Ledamoter Alpina kommittén

Gunnar Frisk Linkoping Tavlingsansvarig Junior/Senior/ Lager
Christopher Bona Linkoping Tavlingsansvarig USM, Alla pa sno
Forbundskansli

Ewa Norlin Linkoping adj. sekreterare

Valberedning

Mattias Knutsson Norrképing Sammankallande Alpin
Bjorn Westerstrom Norrkoping Langd

Mikael Asberg, Linkoping Langd

Revisor

MariAnne Andersson Sager Norrképing
Revisorsuppleant

Anders Ahlgren Vreta Kloster



Representation
Forbundet har varit representerat vid olika arsmoten och konferenser
OIF:s &rsméte i Linkoping: Ulrika Smith Svenstedt
Gotalandstinget i Ronneby: Christopher Bona
Lars Grennberger
Magnus Hansson
Ulrika Smith Svenstedt
Bjorn Lison Almkvist
Nicklas Kacker
Fredrik Sandberg
Ewa Norlin
Bjorn Westerstrom
Forbundsmote i Falun: Kjell Johansson
Lars Grennberger
Regionsmote i Jonkdping: Kjell Johansson

Christopher Bona

SSF:s barn och ungdomsgrupp: Kjell Johansson
LVC-Finalen i Hégheden: Kjell Johansson

USM- Finalen i Salen Christopher Bona

Kick Off i Falun Ica/Folksam: Ulrika Smith Svenstedt

Bjorn Westerstrom

ICA-cup i Ulricehamn Bjorn Westerstrom



Protokoll 61:e arsmotet

Arsmote

Tid: Torsdagen den 9 oktober 2014 kl.19.00
Plats: Vidingsjo Motionscafé i Link6ping
Narvarande: Enligt bilaga

§1 Arsmotet 6ppnas

Lars Grennberger halsade alla vdlkomna till arsmotet och forklarade métet 6ppnat.
Ett sarskilt vdlkommen till stipendiaterna och Astrid Overman.

§2 Upprop, fullmaktsgranskning, faststallande av rostlangd
Uppréattad narvarolista samt redovisade fullmakter godkdndes som underlag for réstlangd.
Se bifogad narvarolista.

§3 Faststdllande av foredragningslista
Godkandes.

§4 Motets behoriga utlysande

Samtliga klubbar har fatt kallelse per mail samt annons i Corren och Norrkodpings Tidningar vid tva
tillfallen och SSF har informerats. Kallelse har dven funnits pa hemsidan i fyra veckor. Métet
forklarades behorigt utlyst.

§5 Val av ordférande och sekreterare for arsmotet
MariAnne Andersson-Sager valdes till ordférande och Ewa Norlin valdes till sekreterare.

§6 Val justeringsméan och tva rostriaknare
Thomas Lowen och Mikael Asberg valdes till justeringsman, tillika rostraknare.

§7 Forbundets verksamhetsberéattelse 2013/2014

Genomgang av verksamhetsberattelsen. En rattelse ar att i Lingds verksamhetsberattelse saknas
investeringarna av nya skidklader till de ungdomar som representerar Ostergdtland samt inkdpet av
ett chip-baserat tidtagningssystem. Godkandes med rattelsen av motet och lades till handlingarna.

§8 Forvaltningsberittelse for rikenskapsaret 2013/2014
MariAnne Andersson- Sager foredrog resultat- och balansrdkningar som godkandes av motet och
lades till handlingarna.

§9 Revisorernas berittelse
Revisorsuppleant Anders Ahlgren féredrog revisionsberéattelsen for det gangna rakenskapsaret och
underskottet pa -1135 kronor faststélldes och balanseras enligt styrelsens forslag.

§10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning
Styrelsens beviljades ansvarsfrihet.
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§11 Motioner
Inga motioner har inkommit.

§12 Budget och verksamhetsplan 2014/2015

Kjell Johansson presenterade den Alpina verksamhetsplanen for 2014/2015.
Thomas Lowen presenterade verksamhetsplanen for Langd 2014/2015.
Som férbundskapten for XC Ski Team presenterades Carl Rapp.
Verksamhetsplanerna och budgeten godkandes.

§13 Val av ordférande till forbundet
Lars Grennberger valdes till ordférande for en tid av ett ar.

§14 Val av styrelseledamaoter for 2014/2016
Arsmotet beslutade enligt foljande:

Gunnar Frisk — Ett ar kvar

Christoffer Bona — Nyval pa tva ar

Kjell Johansson — Omval pa tva ar

Magnus Hansson — Omval pa ett ar

Bjorn Westerstrom — Nyval pa tva ar

Ulrika Smith Svenstedt — Nyval pa tva ar

§15 Val av revisor och revisorsuppleant 2014/2015
MariAnne Andersson-Sager omvaldes som revisor och Anders Ahlgren omvaldes som suppleant.

§16 Val av valberedning
Omval av Mattias Knutsson-Alpint. Till Lingd valdes Bjorn Westerstrém och Mikael Asberg. Alla
valdes pa ett ar.

§17 Val av ombud till Ostergotlands Idrottsforbunds arsmote 2015
Arsmotet beslutade att styrelsen far i uppdrag att utse ombud.

§18 Arsmaotets avslutning

MariAnne Andersson-Sager tackade for visat intresse och avslutade arsmétet 2014. Marianne
overlamnade ordférandeklubben till Lars som tackade Marianne for skicklig ledning av
arsmotesforhandlingarna samt for fortsatt fortroende for honom och styrelsen.

Efter arsmotet belonades langdakaren Kristina Axelsson med medel ur Rune Overmans fond.
Utdelare av stipendiet var Astrid Overman, dnka efter Rune Overman.

De alpina akare som belonades med Berrastipendiet var Clara Svahn och Jonathan Kammerer.
Stipendiaterna uppvaktades med blommor och diplom. Aven Astrid Overman fick blommor.

Thomas Lowen och Mikael Asberg avtackades med gava och blommor efter 5 respektive 4 &r som
styrelseledamoter.

Innan arsmotet borjade sa informerade Tobias Frejfors om VM i Falun 2015. Han hade ocksa
erbjudande till klubbarna om biljetter och boende.
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Fran Langdlandslagets berémda Vallateam kom Mikael Jonsson och hade innan métet en kurs for

langdklubbarna i vallning samt efter motet berattade han om hur vallateamet jobbar och visade

bilder och filmer fran framgangarna vid OS i Sotji.

Gasternas forelasningar var mycket uppskattade och Lars tackade férelasarna med choklad.

Under kvéllen avnj6ts en gemensam maltid.

Ordférande arsmotet
MariAnne Andersson-Sager

Sekreterare

Ewa Norlin

Justerare

Thomas Lowen

Alpina distriktsmastare Ostergotland 2015

Klass

D11-12
H11-12
D 13-14
H 13-14
D 15-16
H 15-16

D17-
H17-
D 30-
H 30-
D 50-
H 50-

Langd distriktsmastare Ostergotland 2015

Individuellt

D11
H11

D12
H12
D13
H13

Storslalom
Annie Kammerer
Daniel Liljeqvist
Ebba Arsjo
Malte Fjarstedt
Clara Svahn
Jonathan
Kammerer

Erik Wilén

Patrick Stubbe

Ordforande styrelsen OSF

Lars Grennberger

Justerare
Mikael Asberg

Klubb

Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK

Norrkopings SK

Norrkopings SK

HOLM Ellen

PERSSON Hugo
PETTERSSON Sebastian
PETERSSON Moa
JUTTERDAL Malte
BROSTROM Lova
LINDQUIST Viktor
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Slalom

Annie Kammerer
Linus Bolin

Tilda Nord

Olle Bona

Clara Svahn

Axel Bona

Rickard Torlamb

Patrick Stubbe

Klubb

Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK
Norrkopings SK

Kinda AK

Norrkopings SK

Vreta Skid o MK

Atvidabergs IF
Finspangs SOK

Boxholm-Ekeby Skidklubb
Vreta Skid o MK

Sya SK

Boxholm-Ekeby Skidklubb



D14
H14
D15
H 15
D 16
D 17-20
D21
H21-
H 35-
H 40-
H 45-
H 50-
H 65-

Parstafett

D11-12

H11-12

H13-14

D 15-16

H17

D35

H 35

Rullskidor distriktsméastare Ostergotland 2015

Individuellt

D 11-12
H11-12
D 13-14
H13-14
D17-20
H21-
H 35-
H 45-
H 55-
H 65-

Ingen utsedd (en deltagare)

WESSMAN Joel
PETTERSSON Karin
CARLSSON Ludvig

Ingen utsedd (en deltagare)

PERSSON Sarah
DAHLBERG Lisa
NIORD Gustaf
FORSELL Par
HAGSTROM Tomas
HALVARSSON Jesper
LOVEN Thomas
LARSEN Yngve

PETERSSON Moa
THUDEN Tilda
JUTTERDAL Malte
WEBER Sven
PETTERSSON Tove
WESSMAN Joel
LINDQVIST Lovisa
PETTERSSON Karin
LINDBERG Joakim
LINDBERG Dennis
ELOFSSON Ann
PETTERSSON Anna
HAGSTROM Tomas
ARVIDSSON Hans-Gdran

THUDEEN Alva
CARLSSON Oscar
BROSTROM Lova
JOHANSSON Albin
TYKESSON Sanna
SOLSJO Simon
ALBERTSSON Henrik
ZENOB Henrik

SELVIN Ola
DYVERFELDT Carl-Johan
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Vreta Skid o MK
Boxholm-Ekeby Skidklubb
Sya SK

Atvidabergs IF

Kimstad GolF
Boxholm-Ekeby Skidklubb
Sya SK

Sya SK

Bjorkfors GOIF

Vreta Skid o MK

Sya SK

Boxholm-Ekeby SK 2
Vreta SoMK 1

Vreta SoMK 2
Boxholm-Ekeby SK 2
Grytgols IK 1
Boxholm-Ekeby SK 1

Sya SK 4

Sya SK

Sya SK

Sya SK

Linkdpings SK

Sya SK

Vreta Skid o MK

Sya SK

Sya SK

Ostgota Helikopter SKolF
Finspangs SOK



Verksamhetsberattelse 2014-2015, Alpint

Alpina Kommittén, Ostergétlands skidférbund

Kylan kom som en julklapp och sent pa julaftonskvillen startades snéproduktionen i vara
anlaggningar.

Forsta tavlingen i distriktet genomférdes 18 januari.

23-25 januari var OSF vird for regionens LVC-fartlager med 90 st. deltagare i Trysil, vilket avslutades
med tva Super-G-tavlingar. Lagret och tavlingarna har fatt mycket uppskattning fran olika klubbar i
regionen.

Sasongens tavlingsprogram har genomfort som planerat, med USM-deltavlingar SL och GS i Yxbacken
7 och 8 februari, som arets hojdpunkt.

Alla tre anldggningarna i Ostergétland, Tolvmannabacken, Ombergsliden och Yxbacken har varit i
drift fran borjan av januari.

Tyvarr kom varen tidigt, viket medférde att anlaggningarna stangde i mitten av mars.
Vara akare har generellt sett presterat mycket bra.

Tavlingar
Det har genomforts nio LVC-deltavlingar i Trysil, Yxbacken, Tolvmannabacken och i Hestra
(Gotalandsmasterskapen).
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LVC-finalen genomférdes i Hogheden 14-16 mars. | tivlingen deltog ca 150 dkare. Ostergétland
representerades av 30 akare fordelade pa distriktets samtliga klubbar. Vara dkare skérdade stora
framgangar med flera pallplatser b&de individuellt och i lag. | ndgra klasser lyckades Ostgétadkarna
att ta samtliga pallplatser (pl 1-3) samtidigt som saval en kille (Manne Kemhagen) som en tjej (Ebba
Arsj6) vann dubbelt i sina respektive klasser.

Fran Ostergdtland deltog dkare i USM-finalerna, som i &r genomférdes under strélande forhallanden i
Lindvallen. Man kan konstatera att 6vriga regioner har ett forsprang och att vara akare lider av att
inte ha motsvarande traningsméangd som ovriga dkare och inte heller tillrdcklig erfarenhet med ak
och tavlingar med véasentligt langre aktider an de som féreligger inom Region 5s anlaggningar(under
USM &r dktiderna/ak i stort sett dubblerade jamfort med hemmabackarna). Tyvarr uppnaddes inte
nagra topp 10-placeringar, men val ett antal placeringar inom pl. 11-30 i startfalt med cirka 60-80
dkare. Den satsning pa okade tréaningsmojligheter for USM-akarna som inleddes under 2014/2015
(och fortsatts under sdsongen 2015/2016) ar darfor viktig att fortsatta, likval som att forma akare att
tavla i storre tavlingar.

Utover LVC och USM har vi ett flertal dkare som deltar i andra nationella tavlingar inklusive FIS. Vi
hade under aret ocksa fem akare pa landets skidgymnasium. Vi tog ocksa hem inofficiella gras-SM i
Brosarp (vilken gren ocksa kommer att genomfdras under 2016 ars SM-vecka i Norrképing). Vi hade
ocksa en dkare i skolligan i USA (MVP och “Champ” i delstaten Maine).

Lager

| klubbarnas regi genomférdes i vanlig ordning ett antal férsasongslager, i ndgra fall med stéd av OSF.
Forsdsongstraningen pa glacidr och/eller inomhusbackar sker normalt i juni-oktober, varefter ldgren
"flyttar hem” till Sverige. Aret forsta, eller féregdende sisongs sista beroende p& hur man ser pa det,
genomférdes pa glaciar i Norge (Juvass).

Utbildning

Fran OSF:s klubbar har tre deltagare genomfért SSF Barntranarutbildning.
OSF har ocksa stéttat fortbildning av ledare i distriktet.

OSF deltog dven i SSF férbundsméte i Falun i oktober.

Alla pa sn6

OSF stéttade projektet “Alla pa sno” i Ostergétland. | Norrkdping/Yxbacken och Odeshég har
projektet genomforts. | Norrképing/Yxbacken har nu totalt ca 9 000 fjardeklassare deltagit under de
senaste 6 aren. | ar genomfordes projektet under ledning av Norrkdpings Skidklubb i samarbete med
langdklubbarna Kimstad Goif, Tjalve, OK Kolmarden och Ok Skogspojkarna.

Alla klasslarare fick ocksa en heldagsutbildning fore besoket, samt att alla klasser fick besoék av
projektgruppen fore besoket.

Sammanfattning

Att vélja alpinsport pa vara breddgrader krdaver engagemang och resurser. Vara féreningar gor ett
fantastiskt arbete med att fa det hela att fungera bade pa sn6 och pa barmark. Stort tack till alla
klubbar, ledare, aktiva och foraldrar!

Kjell Johansson, Christopher Bona & Gunnar Frisk
Alpina kommittén
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Verksamhetsberattelse 2014-2015, Langd

Allmant

Vintern blev inte vad en skidakare énskar men tack vare konstsnéanldggningarna i Ostergétland
kunde dnda storre delen av de planerade tavlingarna genomféras. Gladjande ar ocksa att ytterligare
en av Ostergdtlands kommuner, Odeshdg, kommer att f4 tillgdng till konstsndspar from nésta sdsong.
Intresset for skidakning ar fortfarande hégt och atervaxten av skidakare ar god i klubbarna om &n att
det tappas manga akare i de senare tonaren. Detta ar en fraga att jobba vidare med under
kommande sdsonger.

Tavlingar

Trots den varma o snofattiga vintern har de allra flesta tavlingarna kunnat genomféras som planerat.
Intersport Tour de Ski kunde trots att tva deltavlingar stalldes in genomforas pa ett bra satt och
avslutades med prisutdelning i samband med sdsongsavslutningen i Yxbacken i Norrképing 29 mars.

DM genomfordes i ar i klassisk stil. En nyhet for aret var aterinférandet av parstafett/teamsprint som
blev lyckat och uppskattades av deltagarna bade i ungdomsklasserna och bland de aldre akarna.

Under sdsongen kunde ocksa trots vadret tva seedningslopp till Vasaloppet genomforas i
Ostergotland (Sya och Vreta).
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Rullskidor genomfordes som tavlingsform under oktober och november manad och avslutades med
DM i form av l&nglopp p& Mantorp Park. Aven denna sdsong genomfordes rullskidcupen OneWay
roller Cup som en serie av 3 tavlingar med lottade priser.

Utbildning

Under varen planerade OSF att tillsammans med SISU genomféra tva st utbildningar, en foér
utveckling av styrelsearbete och en barnledarutbildning for 6-13 aringar. Tyvarr fick dessa
utbildningar stéllas in da det var alldeles for lagt deltagarantal.

Inom OSF &r vi oroade, da vi trots flytt av datum, inte fick ndgot gensvar fran klubbarna. Fér att mota
det 6kade intresset for langdskidakning ar det viktigt att vara nuvarande och nyblivna ledare i lanet
fortlépande utbildar sig.

Detta bor ske genom av SSF, OSF eller nirliggande férbunds arrangerade utbildningar.

En vallautbildning hélls i samband med arsmotet. Utbildningen riktade sig framst till barn och
ungdomsledare.

Traningstriffar, XC Ski Team Ostergétland

Forbundet har genomfort 4 traningstraffar for ungdomar mellan 12 och 16 ar under sdsongen. Den
forsta var i Vreta redan i juni och allt avslutades med ett trevligt lager i Orsa Gronklitt under
Luciahelgen. Deltagandet pa traffarna har varit gott och ungdomarna har verkligen visat god
kamratskap, traningsvilja och spridit mycket gladje i gruppen. Ansvarig fér dessa har férbundskapten
Carl Rapp varit tillsammans med Ungdomsansvarig Bjorn Westerstréom. Klubbarna har hjalpt till med
hjalptranare och vallare.

Ungdomsverksamhet

Vara ungdomar har deltagit i flera nationella tavlingar. Under sdasongen har 5 ungdomar
representerat Ostergétland i Folksam cup och 16 ungdomar p3 ICA cup. Resultat blev dven i &r gott
men nasta ar far malsattningen bli att vi ska na topp 10 pa ICA-cup. Det ar fler deltagare an pa
senare ar och nyrekryteringen ser bra ut.

Intresset for langd bland barn och ungdomar har 6kat de senaste aren. “INTERSPORT Tour de ski
Ostergotland” &r en bidragande orsak, en annan &r ett aktivare férbundsarbete i distriktet. Sdsongen
avslutades likt forra aret med en teknisk sprinttavling i Yxbacken.

Sammanfattning
Vi kan nu lagga ytterligare ett langdskidar till handlingarna som kréntes av ett fantastiskt hemma VM.

Resultaten av hart arbete bade inom ldnet, nationellt och internationellt har under det gangna aret
lett till fantastiska framgangar for vara langdskidakare.

Avslutningsvis vill vi i OSF darfor rikta ett sarskilt stort tack, till de klubbar och dess medlemmar som
stallt upp bade dag och natt, som med hjalp av Era konstsnoanlaggningar gjort detta majligt.

Var vision kvarstar infér sddana har vintrar. Visionen dr konstsnd i alla kommuner i Ostergétland!

Bjoérn Westerstrém, Magnus Hansson, Ulrika Smith Svenstedt
Langdkommittén
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Ekonomisk redovisning - resultatrakning

Ostergotlands Skidforbund, orgnr: 822001-7621

INTAKTER

Administration

SSF Anslag

SSF Arsavgifter

SSF Forbundsavg. Tavling
OIF Kontantanslag

OSF Administrationsavgift
Ovriga intakter

OSF Tavlingsavgifter
Tavlingsintakter
Utbildning
Tranings/lagerintakter

SUMMA INTAKTER

KOSTNADER

Administration
Sammantradeskostnader
Konferenser
Skidting/arsmote

Ovriga kostnader

Alpint

Administration
Konferenser/

skidting

LVC/USM

Utbildning
Tavlingskostnader
Traning/lagerkostnader
Tranare/ledarkostnader
Plaketter/priser

Ovriga kostnader

Langd

Administration
Moten/Skidting/konferens
Utbildning
Tavlingskostnader
Traning/lagerkostnader
Tranare/ledarkostnader
Plaketter/priser

Utbetalda bidrag

Ovriga kostnader

Utfall
2014/2015

20000
56 272
107 330
17 830
30 000
0
29944
58 105
0
41616

361 097

-93 003
-12 686
-2 995
-27 250
-3 965
-139 899

-11720
-38 147

-5 000
-7 810
-7 140
-6 270

-76 087

-6 096
-4 884
-72 340
-41 963

-6 375
-4 000
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Period: 2014-07-01 - 2015-06-30

Budget
2014/2015

20000
55000
100 000
15000
32 000
0
35000
40 000
5000
20 000

322 000

-90 000
-11 000
-2 000
-38 000
-1 000
-142 000

-3 500
-40 000
-6 000
-5 000
-10 000
-10 000
-4 000
-1 000
-79 500

-1 000
-10 000
-60 000
-10 000

-4 000

-8 000

-8 000

-4 000

Utfall
2013/2014

20000
56 382
104 866
15115
31500
0
28421
28 278
0

0

284 562

-84 816
-11 225
-1906
-38 346
-6 575
-142 868

2 300

-4 018
-21328
-6 000
-10 000
-13 000
-23 063
-864

0
-75973

2300
-324

-2 550
-45 353
-920
-11 050
-3 485
-4 000
-42 389



Avskrivningar
SUMMA KOSTNADER

VERKSAMHETENS RESULTAT

Vardeforandring fonder
Ranteintakter

Forandring andamalsbestamda medel

ARETS RESULTAT

Utfall
2014/2015

-9772
-145 430

-361 416

-319
25460
32

0

25173

Ekonomisk redovisning - balansrakning

Ostergotlands Skidférbund, orgnr: 822001-7621

TILLGANGAR

OMSATTNINGSTILLGANGAR
Chipsystem
Kundfordringar
KASSA OCH BANK
Kassa

Plusgiro

Bank

Sparkonto bank
Robur Fonder

Berras fond

Rune Overmans fond
SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

EGET KAPITAL

Balanserat kapital

Arets resultat
Andamalsbestimda medel
Berras fond

Rune Overmans fond
SUMMA EGET KAPITAL

2015-06-30

29314
47 005

214
4671
52273
536
348 042
169 458
37 253
688 766

363 463
25172
61495

169 458
37 253

656 841
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Budget
2014/2015

-9 000
-114 000

-335 500

-13 500

0
1000

-12 500

Utfall
2013/2014

-9772
-117 543

-336 384

-51 822
39 567
1120
10 000

-1135

Balansrakning per 2015-06-30

2014-06-30

39086
11385

214
7579
67 807
504
322 582
175011
39653
663 821

364 598
-1135
61495

175010
39653

639 621



KORTFRISTIGA SKULDER

Grenledararvode
Ovriga kortfristiga skulder
Interimsskulder

SUMMA SKULDER

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

FRISTAENDE FONDER

Berras fond

Ingédende balans 175011
Ranteintakter 446
Gava

Stipendier -6 000
Utgaende balans 169 458

Not 1
Robur Fonder

Ingdende varde

2015-06-30

20400
2750
8775

31925

688 766

Vardeforandring

Rune Overmans fond
39 653

101

500

-3 000

37 253

2014-06-30

16 200
2 000
6 000

24 200

663 821

Utgaende varde

Penningmarknadsfond 131551 376 131926
Rantefond Sverige 16 743 515 17 257
Sverigefond 174 289 24 569 198 858
TOTALT 322 582 25 460 348 042
Fonderna ar bokforda till aktuellt marknadsvarde.
Not 2
Andamalsbestimda medel

Ingdende virde Forandring Utgdende virde
Alpina Kommittén 39015 0 39015
CNM Fond 6112 0 6112
Langd Kommittén 16 368 0 16 368
TOTALT 61495 0 61495
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Revisionsberattelse 2014-2015

Undertecknad, utsedd att granska Ostergétlands Skidférbunds rakenskaper fér verksamhetsaret
2014-07-01 — 2015-06-30, far harmed avge féljande berattelse.

Jag har granskat rakenskaperna och funnit dem ordentligt férda och i god ordning samt styrkta med
vederbordliga verifikationer. Jag har dven gatt igenom protokoll och andra handlingar som lamnar
upplysningar om verksamheten.

De i verksamhetsberattelsen intagna resultat- och balansrakningar éverensstammer med det till mig
redovisade bokslutet.

Arets dverskott enligt resultatrakningen uppgar till 25 172,12 kronor och balansrikningen omsluter
688 765,82 kronor.

Jag tillstyrker:

Att resultatet per den 30 juni 2015 faststalls.

Att arets 6verskott pa 25 172,12 kronor faststélls och balanseras enligt styrelsens forslag.
Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for den tid som revisionen omfattar.

Linkoping den 10 september 2015
MariAnne Andersson-Sager

Av arsmotet 2014 vald revisor
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Verksamhetsplanering 2015-2016

Styrelsens budgetforslag

Administration

SSF Anslag 20000
SSF Arsavgift 55 000
SSF Forbundsavg tavling 100 000
OIF Kontantanslag 17 000
OSF Administrationsavgift 30 000
OSF Tavlingsavgift 30000 * Not1
Ranteintakter 1000
Summa intakter 253 000
Administration -95 000
Sammantradeskostnader -12 000
Trycksaker/PR -10 000
Konferenser -5 000
Skidting/Arsmoéte -20 000
Utbildning -10 000
Ovriga kostnader -8 000
Summa kostnader -160 000
Arets resultat 93 000
Anslag till/fran OSF -115 000
Enhetsresultat -22 000

* Not 1: Med tavlingsavgift avses en avgift som tas ut fran arrangerande klubbar till OSF pa 10 % av
startavgiften for alla betalande deltagare oavsett alder, efter avdrag av "20-kronan" i av SSF eller OSF
sanktionerade tavlingar. Avser bade Langd och Alpint.
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Verksamhetsplan Alpint 2015 - 2016

Tranings- och lagerverksamhet
Tréanings- och lagerverksamheten for alla aldrar kommer att bedrivas pa klubbniva.

OSF stéttar denna verksamhet pd olika sitt och inom vara resursramar, t ex 1angsiktigt genom att
verka for utveckling av vara alpina anlaggningar och kortsiktig (under sdsongen) genom stdd till viss
tranings- och ligerverksamhet. OSF kommer i samrad med klubbarna samordna ldgerverksamheten
inom distriktet.

Inom traningsverksamheten kommer OSF fortsitta stétta och medverka i den distriktssatsning som
startades foregaende sasong, ihop med klubbarna. Denna satsning innebar en utokat
tranings/lagerprogram for akare fédda -00 t o m -02, med bl a férsdsongslager pa glaciar i Norge och
Osterrike vecka 40, 42 respektive 44. Vi vill pa detta satt kunna forbereda distriktets akare infor
kommande regionsverksamhet, USM-deltagande och eventuellt skidgymnasium.

Ostergdtland star dven kommande sdsong som arrangdr av LVC fartlager, i Trysil 15-17 januari.

P& regional niva (Gétaland) bedrivs traningsverksamhet riktad till U15 och U16, d v s USM-&kare. OSF
bistar klubbarna med samordning med regionen sdsom medverkan pa Gotalandsting osv.

Tavlingsverksamhet

Vi kommer inom distriktet att genomfora sedvanliga LVC-deltavlingar. Klubbarna arrangerar dessa
tavlingar men OSF bistar med t ex planering/tavlingsprogram. Plats och tid fér LVC-finalen ar ej
faststallt. USM-finalen arrangeras i Idre 4-10 april.

DM-tavlingar kommer att arrangeras sista helgen i 30-31 januari, med en tavling i Yxbacken och en
tavling i Tolvmannabacken. OSF star fér DM-plaketter i sedvanlig ordning.

Utbildning

OSF avser fortsitta stotta fortbildning av ledare i distriktet, som komplement till SSF SATU-
utbildningar. Inledningsvis planeras férelasning gallande skador inom den alpina sporten och
darefter utbildningsinsatser, inklusive pa sno, efter behov och intresse. Utbildningarna sker normalt
ihop med klubbarna och/eller SISU.

Vi kommer f6lja SSF utbildningsinsatser sjadlva och informera klubbarna om dessa.

Rekrytering

Rekrytering av nya akare och ledare ar klubbarnas ansvar och grunden for verksamheten och
idrottens fortlevnad. OSF avser darfor stotta klubbarna pa lampligt sétt, t ex med langsiktigt arbete
att skapa forutsattningar for alpin idrott i vart distrikt och bidra i projekt som alla pa snd. Kortsiktig
(under sdasongen) kan stod ocksa tankas ske till t ex ledarutveckling, foraldrautbildning och dylikt.

Malsattningen for OSF Alpint &r att skapa goda férutsattningar for klubbarna till ett bra samarbete i
distriktet och i regionen, samt att utveckla bade trdnare och aktiva med hjalp av gemensamma
resurser.

Kjell Johansson, Gunnar Frisk, Christopher Bona
Alpina kommittén
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Verksamhetsplanering 2015/2016

Styrelsens budgetforslag
Alpint

Tavlingsintakter
Tranings/Lagerintakter
Summa intdkter

Skidting/Arsmote
Sammantradeskostnader
Utbildning
Tavlingskostnader
Tranings/Lagerkostnad
LVC/USM
Priser/Plaketter

Ovriga kostnader
Summa kostnader

Arets resultat

Anslag till/fran OSF
Enhetsresultat

25000

25 000

-2 500
-1 000
-16 000
-5 000
-20 000
-45 000
-4 000
-1 000
-94 500

-69 500

48 000
-21 500
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Verksamhetsplan Langd 2015-2016

XC SKI TEAM

| de nationella ungdomscupperna, lca-cup (13-14aringar) och Folksam-cup (15-16 aringar) hanteras
Ostergotlands representation via XC SKI TEAM. Huvudansvaret for gruppen har en av
distriktsforbundet utsedd forbundskapten (fn vakant). Det administrativa ansvaret (bokningar,
anmalningar, transporter etc) kommer att delas mellan Bjorn Westerstrom och Ulrika Smith
Svenstedt. Forbundkaptenen ansvarar for traningsupplagg tillsammans med klubbtranare i samband
med de planerade lagren under hésten/vintern i Vreta, Kimstad, Boxholm och Sya.

Tréningsplaneringen ar gjord fram till snélagret som planeras 10-13/12. XC Ski Team kommer att kora
sin traning oberoende av var klubbarna lagger sina snoldager och forbundskaptenen ar den
sammanhallande lanken for detta.

Under Ica/Folksam tavlingarna kommer det kravas minst en vallare fran varje klubb som har
deltagare pa plats.

Rullskidor
Vi kommer i &r att genomfora tre rullskidtivlingar i Ostergétland. D& OneWay dragit sig ur blir det
denna sdsong ingen sammanraknad cup. DM pa rullskidor avgors pa Sviestadbanan i november.

INTERSPORT Tour de Ski.
Aven kommande sdsong kommer vi genomféra den populdra Tour tavlingen med Intersport som
sponsor. Avslutningen blir i Sya i mars.

Utbildningar

Under sdsongen raknar vi med att lokalt kunna erbjuda skoter och pistmaskinutbildning. Utbildning
kring SSF:s satsning ”Skidor Vill” planeras att genomforas pa tre stallen i lanet med stdd av SISU
Idrottsutbildarna.

Langdskidor

Sasongens tavlingsprogram faststélldes pa arrangorskonferensen 23 juni dar arrangdrerna
uppmanades att erbjuda tavling for alla aldersklasser enligt Svenska Skidférbundets tavlingsregler.
Viktigt att notera ar att dven i ar géller enbart foranmalan till DM (géller dven rullskidor) da detta
harmoniserar battre med SSF regelverk. Da fler klubbar kommer anvanda chiptidtagning bor akarna i
storre utstrackning vara féranmalda. Detta underlattar for respektive arrangor.

Bjoérn Westerstrém, Ulrika Smith Svenstedt, Magnus Hansson
Langdkommittén
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Verksamhetsplanering 2015/2016

Styrelsens budgetforslag

Lingd

Tavlingsintakter
Tranings/Lagerintdkter
Utbildning

Summa intdkter

Sammantradeskostnader
Skidting/arsmote
Utbildning
Tavlingskostnader
Ica-cup

Folksam-cup
Tranings/Lagerkostnader
Priser/Plaketter
Utbetalda bidrag

Ovriga kostnader
Avskrivning

Summa kostnader

Arets resultat

Anslag till/fran OSF
Enhetsresultat

40000
45 000

5000
90 000

-1 000
-5 000
-20 000
-10 000
-50 000
-20 000
-45 000
-7 000
-9 000
-4 000
-9772
180 772

-90 772

67 000
-23772
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