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Föredragningslista

Vid Östergötlands Skidförbunds 59:e årsmöte i Föreningshuset 
Fontänen i Linköping torsdagen den 4 oktober 2012.

§1 Årsmötets öppnande
§2 Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av   
 röstlängd
§3 Fastställande av föredragningslista för mötet
§4 Fråga om mötets behöriga utlysande
§5 Val av ordförande och sekreterare
§6 Val av två protokolljusterare och två rösträknare
§7 Förbundets verksamhetsberättelse 2011/2012
§8 Förvaltningsberättelse för räkenskapsåret 2011/2012
§9 Revisorernas berättelse
§10 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning
§11 Motioner
§12 Fastställa riktlinjer för verksamhetsplan och budget   
 2012/2013
§13 Val av distriktsordförande tillika styrelseordförande   
 2012/2013
 I tur att avgå: Britt Nilsson
§14 Val av styrelseledamöter för perioden 2012/2014
 Alpin:
 Mats Eriksson – 1 år kvar
 Jonas Viklund – Omval/ Nyval
 Kjell Johansson –  Omval/ Nyval

 Nordiska:
 Mikael Åsberg - Omval/ Nyval
 Thomas Lowén - Omval/ Nyval
 Vakant - Nyval 1 år 
§15 Val av revisor och revisorsuppleant 2012/2013
 I tur att avgå: MariAnne Andersson-Sager (revisor) och  
 Anders Ahlgren (revisorsuppleant)
§16 Val av ledamöter till valberedningen
 I tur att avgå: Bo Dejin 
§17 Val av ombud till Östergötlands Idrottsförbunds   
 årsmöte 2013
§18  Årsmötets avslutning

 

Röstlängd

Följande föreningar har fullgjort sina stadgeenliga skyldigheter 
verksamhetsåret 2011 -2012 mot Svenska Skidförbundet.

Antal föreningar totalt: 43
Antal röstberättiga föreningar: 43

 » Björke Sportklubb
 » Björkfors Gymnastik O IF
 » Borensbergs IF
 » Boxholm-Ekeby Skidklubb
 » Bråvalla Idrottsklubb
 » Finspångs SOK
 » Godegårds Skidklubb
 » Grytgöls Idrottsklubb
 » Gryts Idrottsklubb
 » Gymnastik O IF Tjalve
 » Hammarkinds skidklubb
 » Horn-Hycklinge Idrottsförening
 » Idrottsföreningen SMHI
 » IK Kimstad Gymnastik O IF
 » IK Nocout.se
 » Kinda Alpina Klubb
 » Kisa Sportklubb
 » Kuddby IF
 » Linköpings Alpina Klubb
 » Linköpings Orienteringsklubb
 » Linköpings Skidklubb
 » Ljusfallshammar Skidklubb
 » Motala AIF Skidklubb
 » Norrköping Allmänna IS
 » Norrköpings Skidklubb
 » Orienteringsklubben 64 Torpa
 » Orienteringsklubben Denseln
 » Orienteringsklubben Kålmården
 » Regna Idrottsförening
 » Rejmyre Idrottsförening
 » Skeda Idrottsförening
 » Skidklubben Ringen
 » Skogspojkarnas Orienteringsklubb
 » Stadium IF
 » Stalklubbens IF
 » Sya Skidklubb
 » Söderköpings Skidklubb
 » Ulrika Idrottsklubb
 » Vreta Skid & Motionsklubb
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 » Åtvidabergs Idrottsförening
 » Ödeshögs Skidklubb
 » Östgöta Helikopter SK & IF
 » Österbymo IFK

Styrelsens sammansättning

Ordförande
Alpin   Britt Nilsson Arkösund

Vice ordförande
Nordisk, utvecklingsans. Mikael Åsberg Linköping

Ledamot, vice sekreterare
Alpin, utvecklingsans. Jonas Viklund Norrköping

Ledamot
Nordisk, ungdomsansv. Thomas Lowén Ljungsbro

Ledamot
Alpin, utbild/utveckl. ansv. Mats Eriksson Linköping

Ledamot
Alpin,tävlingsans.   Kjell Johansson Norrköping

Förbundskansli
Adj.sekreterare  Ewa Norlin Linköping

Valberedning 
Bo Dejin   Norrköping

Revisor
MariAnne Andersson Sager Norrköping

Revisorsuppleant 
Anders Ahlgren  Vreta Kloster
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Protokoll 58:e årsmötet

Årsmöte
Tid: Torsdag 6 oktober 2011 kl 19.00
Plats: Vidingsjö Motionscafé Linköping
Närvarande: Enligt bilaga

§1 Årsmötet öppnas
 Britt Nilsson hälsade alla välkomna till årsmötet och förklarade mötet öppnat.

§2  Upprop, fullmaktsgranskning, fastställande av röstlängd
 Upprättad närvarolista samt redovisade fullmakter godkändes som underlag för röstlängd. Se bifogad närvarolista.
§3 Fastställande av föredragningslista
 Föredragningslistan godkändes.
§4  Mötets behöriga utlysande
 Samtliga klubbar har fått kallelse per post. Annonsering har skett vid två tillfällen i Corren och Norrköpings Tidningar och i  
 SSF:s tidning. Kallelse har även funnits på hemsidan i fem veckor. Mötet förklarades behörigt utlyst.
§5  Val av ordförande och sekreterare för årsmötet
 MariAnne Andersson-Sager valdes till ordförande och Ewa Norlin valdes till sekreterare.
§6  Val justeringsmän och två rösträknare
 Karin Eklund-Johansson och John Petersen valdes till justeringsmän, tillika rösträknare.
§7  Förbundets verksamhetsberättelse 2010/2011
 Genomgång och uppläsning av verksamhetsberättelsen fram tom sid. 10 (samt komplettering av sid 10) godkändes.
§8  Förvaltningsberättelse för räkenskapsåret 2010/2011
 Britt Nilsson föredrog resultat- och balansräkningar, vilka godkändes. 
§9  Revisorernas berättelse
 Ordförande MariAnne Andersson-Sager föredrog revisionsberättelsen för det gångna räkenskapsåret och överskottet på 
 42 810 kronor godkändes och överfördes i ny räkning.
§10  Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning
 Styrelsens ansvarsfrihet beviljades.
§11  Motioner
 En motion från Östergötlands Skidförbund har inkommit. Styrelsen föreslår i motionen att verksamhetsberättelsen
  hädanefter ska läggas ut på hemsidan för ökad tillgänglighet. Verksamhetsberättelsen kommer att tryckas upp för att 
 finnas tillgänglig på årsmötet. Årsmötet beslutade att gå på styrelsens förslag.
 §12  Budget och verksamhetsplan 2011/2012
 Mats Eriksson presenterade den Alpina verksamhetsplanen för 2011/2012.
 Den Nordiska verksamhetsplanen för 2011/2012 presenterades av Arne Forsling.
 Budget och verksamhetsplanerna godkändes av årsmötet.
§13  Val av ordförande till förbundet
 Britt Nilsson omvaldes till ordförande för en tid av ett år.
§14  Val av styrelseledamöter för 2011/2013
 Årsmötet beslutade enligt följande:
 Mats Eriksson - omval för två år.
 Jonas Viklund - ett år kvar.
 Kjell Johansson - ett år kvar.
 Arne Forsling - avgår.
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 Mikael Åsberg - ett år kvar.
 Thomas Lowén - ett år kvar.
 En ledamot till den Nordiska delen av styrelsen ska tillsättas inom en månad från årsmötesdatum.
§15  Val av revisor och revisorsuppleant 2011/2012
  Marcus Jungevall har avböjt omval som revisor. 
 Valberedningen föreslår MariAnne Andersson-Sager som ny revisor och Anders Ahlgren som suppleant.    
 Årsmötet beslutade utifrån valberedningens förslag.
§16  Val av valberedning
 Omval av Bo Dejin, sammankallande. Mats Isaksson avböjde omval.
 Det beslutades att styrelsen ihop med Bo Dejin skall arbeta för att hitta en person till valberedningen vilket ska vara klart till  
 den 1 juni 2012. 
§17  Val av ombud till Östergötlands Idrottsförbunds årsmöte 2012
 Årsmötet beslutade att styrelsen får i uppdrag att utse ombud.
§18  Årsmötets avslutning
 MariAnne Andersson-Sager tackade för visat intresse och avslutade årsmötet 2011.

Efter årsmötet belönades Nordiska åkaren Martin Johansson Linköpings Skidklubb, med medel ur Rune Overmans fond. Alpina åkare 
som belönades med Berrastipendiet var Thea Nord, Linköpings Alpina klubb samt Oscar Knutsson, Norrköpings Skidklubb. De upp-
vaktades med blommor och diplom. Arne Forsling och Mats Isaksson avtackades med blommor och Marcus Jungevall har avtackats 
tidigare på dagen, då han ej kunde närvara på årsmötet. Kvällen avslutades med en gemensam måltid. Förbundets ordförande tackade 
för visat intresse och fortsatt förtroende.

Ordförande årsmötet   Ordförande styrelsen ÖSF
MariAnne Andersson-Sager  Britt Nilsson

Sekreterare    Justerare    Justerare
Ewa Norlin    Karin Eklund-Johansson  John Petersen

Representation

Förbundet har varit representerat vid olika årsmöten och konferenser 

ÖIF:s årsmöte, Linköping:    Britt Nilsson 
Götalandstinget i Bengtsfors:    Kjell Johansson
      Britt Nilsson
      Mats Eriksson 
      Mikael Åsberg 
      Ewa Norlin
Förbundsmöte, Stockholm:    Kjell Johansson
      Jonas Viklund
Regionsmöte, Jönköping:    Kjell Johansson
Skidting, Bohuslän:     Britt Nilsson
SSF:s barn och ungdomsgrupp, 5 tillfällen, Arlanda  Kjell Johansson
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DM-Mästare Nordisk 11 februari 2012

DM Mästare.
Tävlingsplats Finspång
Arrangör Finspång SOK

Klass  Namn  Klubb
H 9-10  Oscar Carlsson Sya SK
D 9-10  Jensine Svensson Finspång SOK
H 11  Joel Wessman Vreta Skid  o MK
D 11  Linnea Johansson Linköpings SK
H 12  Edvin Rösliden Linköpings SK
D12  Karin Pettersson Boxholm Ekeby SK
H13  August Mollén Kimstad GOIF
D13  Inga startande 
H 14  Inga startande 
D 14  Inga startande 
H 15  Andreas Jansson Borensbergs IF
D 15  Ida Wånggren Moatala AIF
H16  Sebastian Svensson Finspång SOK
D16  Ebba Eriksson Sya SK
H17-20  Inga startande 
D17-20  Elsa Eriksson Sya SK
H 21  Dennis Lindberg Grytgöls IK
D 21  Inga startande 
H 35  Jonas Nilsson Vreta SOMK
D 35  Inga startande 
H 45  Mats Andreasson Söderköpings  SK
D45  Carina Kalered OK Denseln
H55  Inga startande 
D55  Inga startande 
H65  Yngve Larsen Sya SK

DM-Mästare Alpint

Alpina distriktsmästare 2012

Klass   Slalom  Klubb 
D 10-11  Ebba Knutsson Norrköpings SK
H 10-11  Olle Eklund-Bona Linköpings AK
D 12-13  Clara Svahn Linköpings AK
H 12-13  Jonathan Kammerer Norrköpings SK
D 14-15  Jenny Larsson Linköpings AK
H 14-15  **** 
D 16-  **** 
H 16-  **** 
D 30-  **** 
H30-  Andreas Larsson Norrköpings SK

Klass  Storslalom Klubb
D 10-11  Tilda Nord  Linköpings AK
H 10-11  Malte Fjärstedt Norrköpings SK
D 12-13  Clara Svahn Linköpings AK
H 12-13  Carl Larsson Linköpings AK
D 14-15  Thea Nord  Linköpings AK
H 14-15  **** 
D 16-  Linn Ljunggren Norrköpings SK
H 16-  **** 
D 30-  **** 
H 30-  Anders Johansson Kinda AK
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Verksamhetsberättelse 2011-2012, 
Alpint 

Alpint
Sex LVC-kval genomfördes i Norrköping och Kisa, 
dock genomfördes det första kvalet i Spökbacken 
– Katrineholm och det andra kvalet genomfördes i 
samarbete med Smålands Skidförbund. I finalen repre-
senterades ÖSF av ca.30 åkare.  ÖSF tog fram jackor 
till alla åkarna.

Två USM-kval genomfördes i Norrköping. Från Öst-
ergötland kvalificerade sig 3 åkare till USM finalen.

Fartläger genomfördes i Kisa för andra året i rad under 
ledning av Björn Lison Almkvist, det var mycket 
lyckat och planeras även att genomföras kommande år. 

Utbildning
 » Från ÖSF:s klubbar har ett antal ledare deltagit i 

SATU-utbildningar
 » Två personer har deltagit i tävlingsledarutbild-

ning
 » ÖSF deltog även i förbundsmötet

Alla på snö
ÖSF sponsrar projektet Alla på snö i Östergötland. I 
Norrköping har projektet genomförts för tredje året i 
rad. I år var även funktionshindrade med i Alla på snö. 
Totalt har över 4000 fjärdeklassare deltagit under tre 
år. Alla klassföreståndare fick en heldagsutbildning 
och alla klasser fick ett besök av projektgruppen innan 
genomförandet. Även i Ödeshög genomfördes samma 
projekt. 

Avslutning
Antalet aktiva ökar för varje år och fler är välkomna 
både som tränare och åkare. Att välja alpinsport på 
våra breddgrader kräver engagemang och resurser. 
Våra föreningar gör ett fantastiskt arbete med att få det 
hela att fungera både på snö och på barmark. 

Britt Nilsson, 
Kjell Johansson, 
Mats Eriksson, 
Jonas Viklund

Verksamhetsberättelse 2011-2012, 
Alla på snö

Under vecka 6 genomfördes återigen projektet Alla 
på snö i Yxbacken utanför Norrköping för andra året i 
rad. Liksom föregående år drevs projektet av Norr-
köpings SK, OK Kolmården och Friluftsfrämjandet 
i Norrköping. I år var inte Kung Bore riktigt med i 
matchen från början  varför det krävdes en del extra 
snö/isskrap för att få till ett bra arrangemang.

Projektet går ut på att erbjuda ALLA 4:e klassare i 
Norrköpings kommun en gratis prova på dag på ski-
dor. I år var ca 1300 barn ute i Yxbacken och provade 
alpint och längd. Nytt för i år var att även handikap-
pade barn fick möjlighet att prova på att åka skidor. 
Detta är mycket uppskattat av både elever, skolor och 
instruktörer. Projektet har fått ett oerhört genomslag, 
både i Sverige men också i Europa och man försöker 
upprepa succén på fler platser. SSF har även anställt 
en person som ska jobba med projektet på heltid.

I år har man med hjälp av utrustning från ÖSF och 
Alla på snö Norrköping genomfört en mindre variant 
av Alla på snö i Ödeshög. 

Vi hoppas att denna verksamhet kan fortsätta och spri-
das till fler platser i Östergötland med stöttning från 
bland annat ÖSF. Vi uppmanar också fler klubbar att 
besöka Norrköping i samband med arrangemanget.
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Verksamhetsberättelse 2011-2012, 
Nordiska 

Längd
Allmänt
Styrelsen har under året saknat en ledamot med ansvar 
för tävlingsverksamheten. En person har adjungerats 
för denna uppgift.

Till skillnad från föregående år var snötillgången då-
lig, hade vi inte haft möjlighet att producera konstsnö 
hade flertalet av årets tävlingar fått ställas in.

ÖSF vill rikta ett stort tack till de klubbar och dess 
medlemmar som ställt upp både dag och natt för att 
göra detta möjligt. För att bli ännu bättre måste vi på 
sikt jobba med konstsnöfrågan. Visionen är konstsnö i 
alla kommuner i Östergötland!!!

Tävlingarna har trots detta  i stort sätt genomförts som 
planerat. DM flyttades pga. av snöbrist. Det relativa 
låga deltagarantalet berodde till stor del på krock med 
andra tävlingar i regionen.

Träningsläger
Gemensamt distriktsläger arrangerades i december vid 
Långberget i Värmland, 42 ungdomar +ca 40 ledare 
och övriga aktiva deltog på lägret . Under bra förhål-
landen fick vi både bra träningar samt föreläsning om 
vikten av god kost i samband med träning.

Ungdomsverksamhet
Våra ungdomar har deltagit i flera nationella tävlingar. 
Stora framgångar på flicksidan på USM och Folksam 
Cup, bla genom Ida Dahl 2:a platser på både USM och 
Folksam. 

Folksam Cup
Östergötland deltog med fyra åkare. Bästa resultat 
blev en 2:a och en 4:e placering. Vi vann även B-
finalen i sprintstafett. 

Kalle Anka Cup
Östergötland deltog med sju åkare. Bästa resultat blev 
en 4:e placering.

Intresset för längd har ökat de senaste två åren. ”IN-
TERSPORT Tour de ski Östergötland” är en bidra-
gande orsak, en annan är ett aktivare förbundsarbete i 
distriktet. I INTERSPORT Tour de ski har det genom-
förts fyra deltävlingar av totalt 6 (2 utgick pga. av 
snöbrist) och avslutades med Final Climb i Yxbacken 
samtidigt som de alpina klubbarna i distriktet ar-
rangerade sina KM. INTERSPORT Tour de ski ökade 
antalet startande med ca 25% mot föregående år.

Totalt deltog ca. 140 åkare i Final Climb varav 70  
från längd. Efter tävlingarna bjöds det på korv och 
dricka.

ÖSF har även i år stöttat projektet ”Alla på Snö”, som 
även detta år genomfördes vid Yxbacken. Under en 
vecka provade flera 4:e klassare från Norrköping både 
alpint och längd. Vi får hoppas att detta kan fortleva 
och utökas, så att fler inom distriktet kan få möjlighet 
att prova på.

I juni månad genomfördes en längdkonferens, tyvärr, 
med ett lågt deltagarantal. Årets säsong diskuterades 
och även hur vi i framtiden skall göra längdskidåk-
ningen ännu bättre/attraktivare. 

Östergötlands Skidförbund
Mikael Åsberg, 
Thomas Lowén
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Ekonomisk redovisning – resultaträkning

Östergötlands Skidförbund orgnr: 822001-7621 Period: 2011-07-01 - 2012-06-30

Intäkter    Utfall   Budget    Utfall
    2011/2012  2011/2012  2010/2011
Administration
SSF Anslag   20 000   20 000   20 000
SSF Årsavgifter   60 883   50 000   53 273
SSF Förbundsavg. Tävling  75 821   70 000   95 020
ÖIF Kontantanslag   14 678   20 000   19 381
ÖSF Administrationsavgift  22 000   22 000   22 000
Övriga intäkter   0   0   0
Tävlingsintäkter Alpint  12 400   0   0 
Alpin Vision 2012   0   10 000   0
Tävlingsintäkter Nordiska  0   5 000   0
Utbildning Nordiska   0   5 000   0
Tränings/lägerintäkter Nordiska  0   0   14 050
Summa intäkter   205 782   202 000   223 724

Kostnader
Administration
Administration   -51 567   -55 000   -56 801
Trycksaker    -126   -2 000   0 
Sammanträdeskostnader/ konferens 10 617   -15 000   -8 981
Plaketter/priser   0   0   -5 234
Skidting/årsmöte   -28 024   -20 000   -21 464
Utbildning   -1 873   -10 000   0
Utbetalda bidrag   -35 000   0   0
Övriga kostnader   0   -5 000   0

Alpint
Administration   -383   -1 000   -2 000
Konferenser/skidting   -5 132   -8 500   -1 386
Alpin Vision 2012   0   -10 000   0
Utbildning   0   -10 000   0
Tävlingskostnader   -32 282   0   -13 243
Träning/lägerkostnader  -11 388   -5 000   0
Tränare/ledarkostnader  -11 017   -15 000   -6 250
Plaketter/priser   -659   -3 000   -2 233 
Övriga kostnader   0   -2 000   0

Nordiska
Möten/Skidting/konferens  -450   -7 000   -861
Utbildning   -2 000   -15 000   -627
Tävlingskostnader   -56 856   -34 000   -27 885
Träning/lägerkostnader  -5 514   -9 000   -11 010
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Plaketter/priser   -2 921   -4 000   -7 321
Tränare/ledarkostnader  -4 851   -15 000   -14 173
Utbetalda bidrag   -6 000   -20 000   -12 000
Summa kostnader  -266 660  -265 500  -191 467

Verksamhetens resultat  -60 878   -63 500   32 257

Värdeförändring fonder  -9 239   0   20 614
Ränteintäkter   1 550   0   0
Förändring ändamålsbestämda medel 32 053   0   -10 062

Årets resultat   -36 514   -63 500   42 809

Alpina och Nordiska Kommittén tilldelas varje räkenskapsår 38 000 kr respektive 57 000 kr för att bära sina egna kostnader. Deras 
respektive interna resultat balanserar mot deras respektive ändamålsbestämda medel. Alpina Kommittén gick 2011/2012 med 
10 461 kr i förlust och Nordiska Kommitténs förlust slutade på 21 592 kr.

Ekonomisk redovisning - balansräkning
Östergötlands Skidförbund orgnr: 822001-7621 Balansräkning per 2012-06-30   
      
Tillgångar   Not   2012-06-30  2011-06-30
Omsättningstillgångar    
Interimsfordringar   1   1 140   81 313
      
Kassa och bank
Kassa       214   234
Plusgiro       9 570   22 275
Bank       79 430   201 216
Sparkonto bank      151 550   0
Robur Fonder   2   261 372   270 611
Summa tillgångar     503 276   575 650
      
Eget kapital och skulder   
Eget kapital     
Balanserat kapital      403 699   360 889
Årets resultat      -36 514   42 810
Ändamålsbestämda medel  3   86 019   128 905
Summa eget kapital     453 204   532 605

Kortfristiga skulder    
Grenledararvode      18 572   12 872
Övriga kortfristiga skulder     2 000   2 000
Interimsskulder   4   29 500   28 173
Summa skulder      50 072   43 045
      
Summa eget kapital och skulder    503 276   575 650
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Fristående fonder   
     Berras fond  Rune Overmans fond 
Ingående balans    182 150   43 803 
Ränteintäkter    3 337   795 
Stipendier     -6 000   -3 000 
Utgående balans    179 487   41 599 

Not 1
Interimsfordringar
Slutlikvid 20-kronan  1 140
Totalt   1 140

Pengarna betalades in i juli, men avser säsongen 2011/2012.

Not 2
Robur Fonder
    Ingående värde  Värdeförändring  Utgående värde 
Penningmarknadsfond  126 190   2 732   128 922 
Räntefond Sverige   14 834   1 085   15 919 
Sverigefond   129 587   -13 056   116 531 
Totalt    270 611   -9 239   261 372 

Fonderna är bokförda till aktuellt marknadsvärde.

Not 3
Ändamålsbestämda medel
    Ingående värde  Förändring  Utgående värde 
Alpina Kommittén   64 097   -10 461   53 637 
SkidO Kommittén   10 834   -10 834   0 
CNM Fond    6 112   0   6 112 
Nordiska Kommittén   47 862   -21 592   26 270 
Totalt    128 905   -42 886   86 019 

Not 4 
Interimsskulder
Uppvaktning  500
Admavgift ÖIF apr+juni 7 000
Alpin Vision överförd intäkt 22 000
Totalt   29 500

Fakturona inkom efter bokslutsdatum, men avser säsongen 2011/2012.
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Revisionsberättelse 2011-2012

Undertecknad, utsedd att granska Östergötlands Skidförbunds räkenskaper för verksamhetsåret 2011.07.01 - 
2012.06.30, får härmed avge följande berättelse.

Jag har granskat räkenskaperna och funnit dem ordentligt förda och i god ordning samt styrkta med vederbörliga 
verifikationer. Jag har även gått igenom protokoll och andra handlingar som lämnar upplysningar om verksamhe-
ten.

De i verksamhetsberättelsen intagna resultat- och balansräkningarna överensstämmer med det till mig redovisade 
bokslutet.

Årets underskott enligt resultaträkningen uppgår till -36 514 kronor och balansräkningen omsluter 503 276 
kronor.

Jag tillstyrker: 

Att resultat per den 30 juni 2012 fastställes.

Att årets underskott på 36 514 kronor fastställes och balanseras enligt styrelsens förslag.

Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet för den tid som revisionen omfattar.

Linköping den 29 augusti 2012

MariAnne Andersson-Sager
Av årsmötet 2011 vald revisor
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Styrelsens slutsummering av verksam-
hetsåret 2011-2012

Ett verksamhetsår kan återigen summeras och läg-
gas till handlingarna. Året som gått har varit bra 
för alla inom skidsporten. Ledare och arrangörer i 
Östergötland har haft förutsättningar för att arrangera 
träningar och tävlingar på hemmaplan trots en svag 
natursnö inledning som räddades av konstsnön. I stort 
sätt har tävlingarna genomförts med undantag av ett 
fåtal, både inom alpint och längd. Engagemanget från 
distriktets aktiva åkare har varit stort med många bra 
resultat både inom alpina och nordiska grenarna. Alla 
tävlingsprogram har genomförts. Distriktets aktiva 
åkare har också visat bra resultat vid tävlande i regio-
nen och nationellt, vilket är mycket roligt. En bra skid-
säsong leder till ökat intresse och en ökad framtidstro 
med höga förväntningar på mycket snö och kyla även 
till nästkommande säsong. 

Den alpina verksamheten har fortsatt satsningen på 
ungdomarna i distriktet. Flera gemensamma läger 
på snö har genomförts av distriktets klubbar, vilket 
är mycket positivt. Alla på snö projektet som delvis 
sponsras av ÖSF har genomförts för tredje året i rad. 
Detta är ett projekt som fått stor uppmärksamhet både 
inom och utanför Sverige.

Gemensamma träningsträffar och läger för ungdomar 
har planerats och genomförts inom längd. Dessa kom-
mer även att fortsätta under kommande säsong. 

Tour de Ski Östergötland har även i år varit ett lyckat 
försök att få igång intresset för längskidåkning bland 
våra ungdomar. Tävlingen avgjordes i diciplinerna 
skicross, sprint och distans. Touren genomfördes i 
Yxbacken. 

Det är viktigt för ÖSF Nordiska del under kommande 
verksamhetsår att ta vara på det stora intresse för 
längdskidåkning som de senaste skidvintrarna skapat. 
Målsättningen är att ÖSF i samverkan med klubbarna 
ska utveckla längdskidåkningen i Östergötland för alla 
åldrar, med en prioritering av ungdomsverksamheten. 

Styrelsen för Östergötlands skidförbund vill som 

avslutning framföra vår tacksamhet som vi tillägnar 
alla som på ett eller annat sätt bidragit till skidsportens 
utveckling under det nu avslutande verksamhetsåret. 
Ingen nämnd och framförallt – ingen glömd!

Britt Nilsson Ordförande
Thomas Lowén  Ungdomsansvarig/Grenledare (N)

Mikael Åsberg Vice Ordförande/Utvecklingsansva-
rig (N) 
 Jonas Viklund Utvecklingsansvarig, vice sekrete-
rare (A)
Kjell Johansson Tävlingsansvarig (A) 
Mats Eriksson  Grenledare (A)
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Verksamhetsplanering 2012-2013

Styrelsens budgetförslag

Intäkter
SSF Anslag   20 000
SSF Årsavgifter    60 000
SSF Förbundsavgifter tävling  70 000
ÖIF Kontantanslag   15 000
ÖSF Administrationsavgift  22 000

Bidrag grenar   -95 000   
    92 000 

Kostnader
Administration   -55 000
Sammanträdeskostnader/Konferenser -10 000
Utbildning   -5 000
Skidting/årsmöte   -30 000
Utbetalda bidrag                    -15 000
Summa    - 115 000

Budgeterat resultat  -23 000

Verksamhetsplan Alpint 2012 – 2013

Träningsverksamheten för alla åldrar kommer att 
bedrivas på klubbnivå med ÖSF som avsändare. På 
regional nivå fortsätter Ove Prissberg (Regionstränare) 
med träningsverksamhet för ett antal A-åkare och 
juniorer. Under verksamhetsåret har det varit barmark-
stester under både vår och höst. Under kommande 
höst kommer regionlaget att bedriva träning på ett 
gemensamt läger. Fler läger är planerade och kommer 
att genomföras. 

Målsättningen för ÖSF är att skapa förutsättningar 
för klubbarna till ett bra samarbete i distriktet och i 
regionen, utveckla både tränare och aktiva med hjälp 
av gemensamma resurser. 

Vi kommer inom distriktet att genomföra sedvanliga 
LVC-kval, DM-tävlingar och USM-kval.

Britt Nilsson Mats Eriksson

Budget Alpint 2012–2013

Intäkter
ÖSF grenbidrag   38.000
LVC/USM    15.000
Summa    53.000

Kostnader
Sammanträdeskostnader  -500
Tränar/Ledare kostnader  -15.000
Träning/lägerkostnader  -10.000
Tävlingskostnader   -15.000
LVC/USM    -15.000
Skidting /årsmöte     -3.000 
Konferenser     -3000
Plaketter/ priser        -3.000
Utbildning                                 -10.000
Övriga kostnader         -1000
Summa    75.500

(Budgeterad underskott balanseras mot grenens ändamålsbe-
stämda medel.)

Britt Nilsson Mats Eriksson
Jonas Viklund Kjell Johansson
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Verksamhetsplan Nordiska 2012-2013

Utveckling
Det är viktigt för ÖSF Nordiska del under kommande 
verksamhetsår att ta vara på det stora intresse för 
längdskidåkning som de senaste  skidvintrarna skapat. 
Målsättningen är att ÖSF och klubbarna i samverkan 
ska utveckla längdskidåkningen i Östergötland för alla 
åldrar, med en prioritering av ungdomsverksamheten. 
De synpunkter som framkom på Längdkonferensen 
skall följas upp. Vi ska fortsätta på den inslagna vägen 
med anläggande av fler Ski Cross banor och också bi-
dra till att klubbarna ska kunna låna ut skidutrustning 
till barn. I dagens skidåkning  krävs det inte ”bara” 
att man har god kondition utan även en bra teknik. 
Genom anläggande av fler Ski Crossbanor så är det 
möjligt att på ett lekfullt sätt utveckla och träna på det. 

ÖSF skall verka för att det blir fler rullskidstävlingar

ÖSF ska också medverka till att SSF målsättning 
”minst en snökanonanläggning i varje kommun” kan 
uppfyllas på sikt. 

ÖSF ska också bidra till att information om längdskid-
åkning sprids i media.

Utbildning 
ÖSF ska kunna erbjuda kurser i samverkan med 
andra skiddistrikt. Om tillräckligt intresse finns ska 
tränarkurser anordnas i Östergötland både avseende 
barmark- och snöträning. De koncept som tagits fram 
av SSF ska spridas till klubbarna. Det är viktigt för 
ÖSF att ta tillvara på de duktiga tränare som redan 
finns i distriktet, men även att vi på sikt får in fler nya 
tränare. 

Förarutbildning på snöskoter/pistmaskin skall genom-
föras under året.

Teknik DVD kommer att erbjudas kostnadsfritt( max 
1/klubb). Kommer att kunna beställas via mail. Mer 
info kommer på hemsidan under hösten . 

Kalle/Folksam
Glädjande nog har Kalle/Folksam grupperna växt en-

ligt planerna. Vi ser fram emot fullt lag vid kommande 
tävlingar. Detta innebär att vi tvingas gå tillbaka till 
det gamla sättet att finansiera deltagandet, dvs för-
bundet står för 50% av kostnaden för de som startar i 
Kalle/Folksam tävlingarna.

Vi kommer att lägga ut uttagningskriterierna på 
hemsidan under fliken Kalle/Folksam, dessa kriterier 
utarbetas i gruppen Förbundskapten, Ungdomsansva-
rig och Administrativt ansvarig Kalle/Folksam.

Schema för träningsträffar  Kalle/Folksam grupperna 
kommer också att finnas på hemsidan. Träningsträf-
farna ansvarar förbundskaptenen Mikael Carlsson för.

Budget Nordiska 2012-2013
Intäkter
Träning/lägerintäkter   5 000 
Utbildning   5 000
ÖSF grenbidrag   57 000
Summa intäkter   67 000

Kostnader
Skidting/konferens    -7 000
Utbildning   -13 000
Tävlingskostnader inkl resor o logi -4 000 
Kalle Anka cup   -16 000
Folksam cup   -14 000
Träning och lägerkostnader  -9 000
Priser DM plaketter   -6 000
Tränar och Ledarkostnader  -13 000
Utbetalda bidrag   -10 000
Summa kostnader   92 000

(Budgeterad underskott balanseras mot grenens ändamålsbe-
stämda medel.)
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