
 
 

 

 

Minnesanteckningar Ångermanland Skidtinget- Längd 2013-06-08 

 

1. Arrangörskonferensen 
Vecka 37, 14 september i Örnsköldsvik 

 

Innehåll: 
Nya tävlingsregler, berätta vilka tävlingsregler som gäller.  regeluppdatering 

Bra att samtala om hur det arrangeras, ge varandra tips och idéer. 

 

Idé: 

Kringaktiviteter som gör att folk umgås och blir kvar. 

Problem: Rastlösa ungdomar och föräldrar 

 

2. Tävlingar 
Säsongen som gått 2012/2013 

- Överlag bra! 

- För många tävlingar i januari, februari, lite in i mars 

-  Väldigt kompakt, Sprida ut tävlingarna? 

 

Vi åker på varandras tävlingar inom distriktet, vi arrangerar väldigt många tävlingar. 

 Svårt att åka tävlingar utanför distriktet, ny konkurrens, bättre konkurrens? 

 

Tävlingsprogram efter ansökningar 

Start i Sollefteå – Hallstasvängen 

 

Nästa säsong 17 lopp, varav 5 klassiska lopp och 12 fristil 

Diskussion; få klassiska!  

Kan Hägglunds (Lilla Fjällräven) eller Vårby (Decemberloppet) ändra till klassiskt?  

Kan Hägglunds byta? Hägglunds kör en klassisk sprint. 

 

Motion från Husum 

 Mer spridning på tävlingsorter. Förra året var det för många tävlingar i Sollefteå Kommun 

två helger på raken.  

Till i år är det mer spridning av orter samt längre över hela säsongen. 

 

Motionens andemening förstås av tinget men avslås! 

 

Till kommande år: Fler tävlingar i december? 

 

3. Kommunstafetten 
Stafettens vara eller inte vara? 



Förr var det en gemenskap inom kommunen. Bra inskolning inför tävlingar. 

Roligt för barn som inte tävlar på större tävlingar. 

Örnsköldsvik och Sollefteå är de enda ”aktiva” kommunerna. 

Var ska stafetten hållas? 

Ska klasserna ändras; satsa på 7,8  12 åringar 

Datum?  Problem förra året 

 

Arrangör 16 mars Vårby IK. 

Åldersklasserna: 7,8,9 åringar och 10,11,12 åringar 

 

4. DM 
Utvärdering DM 2013  

Vårby: Bra, få klagomål, parkeringen fungerade! 

Andra: Få som startade. DM har lägre status 

 

DM stafetten har varit positiv. 

Inviduella loppet har lägre standard. 

DM 2014 

BIK 25/1 DM 

HIoFK 15/2 DM 

 

Stafetter under säsongen 

Stafett i december? Varje förening får fundera? 

 

Vårby kör DM-stafetten 23/2-2014. 

 

5. Utbildningar 
Ungdomstränarutbildning pågår 

Vinterträffen – Många kunde inte delta 

Barmark i september – datumet är inte spikat 

 

Önskemål i föreningarna: … 

 

6. Kalle Anka och Folksam. 
Tävlingar 

Uttagningsgrupp: Ulf Niederbach + Anna Österberg + Längdkommittén  

 

En back-upledare för Anna till Kalle Anka Cup, LK jobbar på det. 

 

Tydligare kommunikation till aktiva och föräldrar om våra uttagningsregler och 

stafettuttagningarna framförallt. 

 

7. Läger 
Värna om bredden 

Född 2001 och äldre 

Max 350kr/person 

 

 Vårby 16-17 augusti. 

 Hägglunds 14-15 september 

 Sollefteå skidor 12-13 oktober  

 



8. Juniorer och Senior. 
Sammanfattning 2012/2013 

 

JSM i Örnsköldsvik, ALLA ÄR MYCKET NÖJDA MED ARRANGEMANGET! 

 

Ifjol gick alla utom 1 av 16-åringarna till skidgymnasium! 

Roger Nyström tycker att Ångermanland sköter sig väldigt bra i junior-sammanhang! 

Seniorer är på gång! 

 

 

 

9. Etik och Moral i skidspåret. 
Utbilda nya och gamla: hur man beter sig på tävling. 

 

10. Längdkommittén. 
 

Vad gör LK? 

Utvecklar och diskuterar hur allt kan göras bättre 

 

Karl-Gunnar Häggkvist, Jörgen Sondell och Åsa Long 

 

Avgår: Patrik Håkansson och Roger Nyström 

 

Behov av tre nya: 

Hans Pallin 

Hans-Åke Dahlqvist 

Ulf Niederbach/Anna Österberg delar på en plats tills vidare. 

 

 

11. Övriga frågor. 
 

Önskemål att prova på 5km som 14 åring 

 

Sprint loppen ska vara max 2,5 minuter. 

 

 

12. Längdskidtinget avslutas. 

 

 

 

 

Vid Pennan: Anna Österberg  Justeras: Jörgen Sondell 
 

 

 


